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1- ANTECEDENTES

El excelentisimo Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora, dentro de sus competencias
encargd en el afio 2019 la redacciéon del “PROYECTO DE PROYECTO DE MEJORA Y
ACONDICIONAMIENTO PEATONAL DE TUNEL EN VILLARICOS, T.M. DE CUEVAS DEL
ALMANZORA”.

El citado proyecto fue redactado por la empresa INGENIERIA SINGULAR S.L. en el mes de
mayo de 2019 el cual cuenta con informe favorable del Ayuntamiento con fecha
28/28/2019. Con fecha 4/11/2022 la Consejeria de Turismo, Cultura y Deporte de la Junta
de Andalucia (Delegacidn Territorial de Almeria) autorizo el citado Proyecto de Mejora y
Acondicionamiento Peatonal de Tunel en Villaricos, T.M. de Cuevas del Almanzora”.

Las actuaciones contempladas y aprobadas del citado proyecto se corresponden con el

denominado TUNEL 1. (El tunel 2, que se encuentra colapsado, no estd dentro del amparo

del proyecto aprobado ni de las actuaciones que se van a realizar.)

Las obras contempladas en el citado proyecto fueron adjudicadas por el Excmo.
Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora a la empresa MERIDIONAL DE OBRAS S.L. (expte:
022/354001/006-002/00002) bajo la Direccion Facultativa del Ingeniero de Caminos,
Canales y Puertos D. Alejandro Crespo Valero, con fecha de inicio de las mismas el 13 de
febrero de 2023.

En el inicio de las obras y dado el tiempo transcurrido se observaron una serie de deterioros
en los accesos por parte de la Direccidon Facultativa que estimd la necesidad de la
realizacion de trabajos adicionales, los cuales no fueron aprobados por parte de la
Directora de Arqueologia de las obras Dofia Sonia Garcia Martinez al alegar que no se

dispone autorizacién de los mimos.

Con fecha 17/02/2023 el Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora presenta la Consejeria de
Turismo, Cultura y Deporte de la Junta de Andalucia (Delegacién Territorial de Almeria)
comunicacion en la que solicita realizar labores de restauracion sobre el muro frontal y los
muros contrafuertes de la entrada del tunel, actuaciéon no contemplada en el proyecto
autorizado tal como queda indicado en la exposicidon de motivos de la solicitud, asi como el
desbroce de la vegetacion que cubre los muros exteriores del emboquille y la entrada entre

estos dos muros.

Con fecha 23/02/2023 se notifica por SIR al Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora la
contestacion a esta solicitud en la que se expone “.. de acuerdo con el articulo 33.3 de la

LPHA, para la realizacion de dichas obras serd necesaria la autorizacion de la Consejeria
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competente en materia de patrimonio histdrico, y de acuerdo con el apartado 6 del mismo

articulo, la solicitud de autorizacion deberd acompanarse del proyecto de conservacion

regulado en el Titulo Il, correspondiente a la intervencion que se pretende realizar”.

Con fecha 06/03/2023 el Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora adjunta ante la Consejeria
de Turismo, Cultura y Deporte de la Junta de Andalucia (Delegacion Territorial de Almeria)
Informe de la Direccién facultativa de obras justificativo de las actuaciones solicitadas y de

su inclusién en el proyecto inicial.

Con fecha 15/03/2023 se emite informe tecnico por parte de la Consejeria de Turismo,
Cultura y Deporte de la Junta de Andalucia (Delegacion Territorial de Almeria) sobre las
ACTUACIONES NO CONTEMPLADAS EN EL “PROYECTO DE MEJORA Y
ACONDICIONAMIENTO PEATONAL DE TUNEL EN VILLARICOS, T.M. DE CUEVAS DEL
ALMANZORA”, en el que se concluye:

“Por tanto, tras lo anteriormente expuesto, la unica actuacion autorizada es el desbroce de
la superficie del terreno limitada por el muro frontal y los muros contrafuertes, sin que

pueda afectar éste a los mismos”

“Ademds no deberdn desplazarse los mampuestos desprendidos por su posible

utilizacion en un futuro proyecto de conservacion”

“En ningun caso se encuentran autorizados los trabajos de recolocacion de las
piedras de mamposteria desprendidas del muro frontal que se solicitan en el Informe
de la Direccidn Facultativa de la Obra 03/02/2023”

“Para poder realizar dichos trabajos deberd presentarse Proyecto de Conservacion,
de acuerdo con lo regulado en el Titulo Il de la LPHA, tal como se indicaba en la
comunicacion al Ayuntamiento de fecha 23/02/2023”

Con fecha 20/11/2024 se emite RESOLUCION DEL DELEGADO TERRITORIAL DE TURISMO,
CULTURA Y DEPORTE DE ALMERIA POR LA QUE SE DECLARA LA PROCEDENCIA DE LA
MEMORIA PRELIMINAR-FINAL DE LA ACTIVIDAD ARQUEOLOGICA PREVENTIVA DE
CONTROL DE MOVIMIENTOS DE TIERRAS EN RELACION CON EL PROYECTO DE MEJORA Y
ACONDICIONAMIENTO PEATONAL DEL TUNEL DE VILLARICOS, T.M. CUEVAS DE
ALMANZORA. EXPTE 2023_PP_01 (14770)
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3- BREVE DESCRIPCION DE LOS TUNELES DE VILLARICOS.

Los tuneles mineros existentes datan de principios del siglo XX, situados estos en el antiguo
sendero de acceso de Palomares hacia Villaricos y cuyas bocas de entrada se encuentran
situadas dentro del recinto que constituye la Necrépolis de enterramientos fenicia mejor
conservada de Europa (Los Hipogeos), y las salidas desembocan en la conocida Playa de
Siret.

Los tuneles se encuentran inscritos segin RESOLUCION de 7 de enero de 2004, de la
Direccién General de Bienes Culturales, por la que se resuelve inscribir colectivamente con
caracter genérico en el Catdlogo General del Patrimonio Histdrico Andaluz cuarenta y
cuatro bienes inmuebles pertenecientes al Patrimonio Industrial relacionados con la

mineria de los siglos XIX y XX en la provincia de Almeria

Inmueble num. 17
Denominacion: Tunel del ferrocarril Herrerias
Localizacion del inmueble: Referencia

Término municipal: Cuevas del Almanzora.

Posteriormente en la resolucion de la Consejeria de Cultura ORDEN de 14 de febrero de
2005, por la que se resuelve inscribir, con caracter especifico, en el Catalogo General del
Patrimonio Histdrico Andaluz, como zona arqueoldgica, el yacimiento de Villaricos, sito en
Cuevas del Almanzora, provincia de Almeria, en el cual se encuentra y posteriormente en
la ley 14/2007 LEY DE PATRIMONIO HISTORICO DE ANDALUCIA.
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4- SITUACION GEOGRAFICA.

Los tuneles de Villaricos se encuentran ubicados en el municipio andaluz de Cuevas de
Almanzora, municipio andaluz localizado en el Noroeste de la provincia de Almeria, casi
limitrofe con la Regién de Murcia. Posee una extensién de 263,93 km? y 15.246 habitantes
(aflo 2024), con una densidad de poblaciéon de 51,74 (muy por debajo de la densidad
poblacional de Andalucia, que alcanza los 96 hab/km?). Limita administrativamente con
Huercal-Overa, Antas, Pulpi y Vera. Limita geograficamente con el Mar Mediterraneo,
disponiendo de 17 km de playa. Cuevas del Almanzora forma parte de la Comarca del
Levante Almeriense junto con: Huercal-Overa, Vera, Carboneras, Pulpi, Garrucha, Mojacar,
Antas, Turre Los Gallardos y Bedar. Villaricos es una pedania perteneciente a Cuevas del
Almanzora, situada junto a la costa.

Mapas y fotos aéreas de detalle de localizacion de la zona de estudio
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5- BREVE DESCRIPCION DEL TUNEL 1

5.1- GEOLOGIA PARTICULAR

La zona de estudio se encuentra enmarcada en la hoja de geologia regional editada por el
IGME Hoja n? 1015_GARRUCHA, a escala 1:50.000. El terreno en el que se encuentran los

tuneles objeto de este estudio, segln esta hoja del Magna, esta enclavado en materiales

de edad Cambrico-Permico, pertenecientes al Complejo Alpujarride, llamados C-

P_Micaesquistos grafitosos, esquistos cuarciticos y cuarcitas

i e

u:.‘:v-- L—ﬂ.‘,@i.:-
'{‘:_",__w.-?ii‘-.u.m rf';.#-

DRATT R

LEYENDS

Extracto hoja Magna 1015 (25-41) de Garrucha detalle de la zona de estudio
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5.2- CARACTERISTICAS GEOMETRICAS.

El tinel 1 tiene una longitud aproximada de 150 metros. Para la tramificacidon del mismo se
ha denominado como PK 0+000 el emboquille de acceso desde los Hipogeos (incluida la
trinchera empedrada de acceso) hasta la salida por el emboquille de la Playa de Siret en el
P.K. 0+151.

Planta del TUNEL 1

6- TRABAJOS DE ACONDICIONAMIENTO A EFECTUAR.

Segun las visitas realizadas al tunel se definen los trabajos propuestos a realizar en el mismo
con el fin de garantizar por un lado sus estabilidad y por otro la seguridad de las personas

gue van a transitar por el mismo.

Se realiza a continuacion una descripcion de los trabajos propuestos que seran

desarrollados con posterioridad.
1- Limpiezay saneo de toda la longitud del tinel.
2- Sostenimiento de las zonas que presentan mas problematica.
3- Trabajos de reposicién de mamposteria en el emboquille de los Hipogeos.
4- Adecuacién del emboquille de Siret.

5- Impermeabilizacién y adecuacién del firme del tunel.
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7- LIMPIEZA Y SANEO DE TODA LA LONGITUD DEL TUNEL

A raiz de las vistas realizadas se ha observado la existencia a lo largo de todo el tinel de
piedras y material que ha ido cayendo de la clave del mismo a lo largo del tiemplo. Asi mismo

existe gran cantidad de barro acumulado por el estancamiento de las aguas.

Se procederd a limpieza del firme del tunel retirando el barro existente hasta llegar a roca

firme.

Se realizard un saneo a lo largo de todo el tunel en clave y hastiales para la eliminacion de

la zonas mas inestables propensas a desprenderse.

El material resultante de estos trabajos serd utilizado para el acondicionamiento del talud
existente entre los dos emboquilles en el acceso por la playa de Siret. Este material se
trasdosara detrds de la escollera que se va a colocar en dicho talud como se definird mas

adelante.

7.1- MAQUINARIA PROPUESTA

La retirada y saneo del material se realizara mediante una mini retroexcavadora de radio
cero y carga y transporte del material se realizard mediante un minidumper de obra
autocargable con dimensiones adecuadas para la circulacién por la galeria. Donde no se

pueda utilizar la maquinaria propuesta el saneo se realizara por medios manuales.
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8- TRABAJOS DE SOSTENIMIENTO.

El estudio y disefio del sostenimiento de excavaciones subterraneas esta regulado en el
ordenamiento juridico espanol por la I.T.C. 04.6.05: Labores Subterraneas: Sostenimiento
de Obras, de Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera (RGNBSM).

La I.T.C. 04.6.05 tiene por objeto establecer las condiciones minimas de seguridad que debe
reunir el sostenimiento de las obras subterrdneas, como pozos, planos, tuneles, galerias de
reconocimiento, explotacion o transporte, excavaciones destinadas a albergar
instalaciones o almacenamientos de uso industrial y cualquier otra que, con fines

industriales o de uso civil, se realice bajo la superficie del terreno.

Antes del inicio de la realizacién de una labor u obra subterrdanea, es condicidn
imprescindible recabar la aprobacidn, por parte de la autoridad minera competente, del
correspondiente estudio técnico o proyecto de sostenimiento, que debe ser suscrito por

un técnico titulado competente.

El disefio del sostenimiento de citado TUNEL 1 se va a realizar conforme a lo exigido por
la I.T.C. 04.6.05: “Labores subterraneas: Sostenimiento de obras.”, del R.G.N.B.S.M, por lo

gue previamente es necesario determinar el Nivel del Proyecto requerido.

8.1. DETERMINACION DEL NIVEL DEL PROYECTO DE SOSTENIMIENTO.

En base al apartado 3.2 de la citada I.T.C. los tuneles son labores no asociadas a una
explotacién minera por lo que el disefo del sostenimiento debe tener en cuenta:

e Las caracteristicas geométricas de la obra.

e Las caracteristicas del terreno.

e Las condiciones impuesta por el tiempo de utilizacion de la obra

e Las medidas de control a instalar.

El sostenimiento debe ser capaz de controlar y mantener la estabilidad de la excavacion,
asi como de las labores e instalaciones proximas durante todas las etapas constructivas a

lo largo de la utilizacion de la obra.

Como resultado de los trabajos de disefio han de definirse los elementos estructurales de
sostenimiento, en calidad y cantidad, asi como el proceso de su colocacion, en cada seccién

diferenciada de la obra.
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En el apartado 4.2.7 de la referida I.T.C. se especifica que el nivel del proyecto de
sostenimiento se debe corresponder con el comportamiento previsible del terreno y con
el tiempo de utilizacién de la obra. Para cumplir estos objetivos se establecen dos

parametros de clasificacidn: El tiempo de utilizacion de la obra y el cociente o./h, siendo:

° oc. Resistencia a Compresion Simple del litotipo mds representativo de la
excavacion, expresada en MPa.
. h: Profundidad de la excavacién respecto a la superficie exterior, expresada en

metros.

Los proyectos se clasifican en cuatro niveles, de acuerdo con las caracteristicas

especificadas en el cuadro siguiente:

NIVELES DE LOS PROYECTOS.

Tiempo de duracion de la obra.
o./h (MPa/m.) = =
Menor de 15 aiios. Mayor de 15 aios.
>0,1 A B
0,1-0,05 B C
< 0,05 C D

Consideramos que, las zonas en las que se tiene que realizar las actuaciones propuestas,

los litotipos predominantes son los micaesquistos grafitosos.

Esta formacion udltima presenta una R.C.S. de 27,6 MP,y se encuentran a una profundidad

de 10 m respecto a la superficie exterior.

La relacion o./h es mayor de 0,1, y el tiempo de duracion de la obra mayor de 15 afios,
por lo que el nivel del proyecto de sostenimiento es de tipo B, pudiendo disefarse en base

a Clasificaciones Geomecanicas acreditadas.
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VALORACION DEL MACIZO ROCOSO
Clasificacién RMR de Bieniawski (1989)
PARAMETRO RANGO DE VALORES Y VALORACIONES VALORACION
RESIST. COMP. UNIAXIAL (MPa) [+ 250 15[ 100 - 250 12[50 - 100 7 [25-50 4 [<as5[2]<s[a]<21] 0] 1 |z5-50 v
RQD % 90 - 100 20 (75 - 90 17 [50-75 13 (25 - 50 8 |<25 3] 2 |as-50 |+
ESPACIAMIENTO (m.) >2 20 [06-2 15[02-06 10 [0.06- 02 8 |<006 5| 3 Joos-02 |+
PERSISTENCIA[< 1m. 6 [1-3m. 4 |3-10mm. 2 [10-20m. 1 > 20mm. 0] 2as-10mm |+
CONDICION |APERTURA  [Cerrada 6 |[<0imm. 5 |0.1- 1.0mm. 4 |1-5mm. 1 |>5mm. 0 | 4B | cerracs -
DE RUGOSIDAD  |Muy rugosa 6 [Rugosa 5 |Lig. Rugosa 3 [Lisa 1 |Espejo de falla 0 | 4C |Rugosa hé
JUNTAS  [RELLENO Limpia 6 |Duro <5mm. 4 |Dura > 5mm. 2 |Suave < 5mm. 1 [suave > 5mm. 0| 4D |pura <50m. | ¥
ALTERACION [Sana 6 [Lig. Alterada 5 |Mod. Alterada 3 [Muy Alterada 2 |Descompuesta 0 | 4E | Mod. Alterada | ¥
AGUA SUBTERRANEA Seco 15 |Himedo 10 |Mojado 7 |Goteo 4 |Flujo 0| 5 |Himedo b
VALOR RMR (Suma de valoracién 1a5) = 50
CLASE DE MACIZO ROCOSO
RMR [ 100-81 [ 80- 61 [ 60- 41 [ 40-21 [ 20-0 [ 1
DESCRIPCION [ imuvsuena | 11 BUENA [ mrrecurar | IV MALA [ vmuvmaa | REGULAR
PARAMETRO PARA CALCULAR EL RMR SEGUN LA ORIENTACION DE LAS DISCONTINUIDADES
‘TUNELES Y MINERIA
(Rumbo y iento)
Rumbo Perpendicular al Eje/Direccion segtin Buzamiento 45°-90° | v Rango RMR
Muy favorable 0
VALOR RMR (Corregido) = | 50
CLASE DE MACIZ0O ROCOSO
RMR 100 - 81 80 - 61 60 - 41 40-21 20 -0 il
DESCRIPCION I MUY BUENA 11 BUENA 111 REGULAR IV MALA V MUY MALA REGULAR

Calculo del RMR

Las caracteristicas minimas que deben cumplir los proyectos encuadrados en EL NIVEL B

en que se ha clasificado el TUNEL 1, son las que se indican a continuacién:

Cada litotipo debe ser caracterizado por su resistencia a compresién simple,
gue puede evaluarse mediante ensayos de laboratorio o ensayos in situ de

rotura bajo carga puntual o con el martillo Schmidt.

sostenimiento puede dimensionarse utilizando modelos empiricos
acreditados o numeéricos, y admitiéndose la simplificacion de la seccién de

excavacion, considerandola un circulo, a los efectos de facilitar los calculos de

Debe hacerse un levantamiento de discontinuidades estimando sus propiedades

resistentes mediante los procedimientos empiricos habitualmente admitidos.

v

v El
estabilidad.

v

v

El coeficiente de seguridad del sostenimiento debe ser mayor que 3,

considerando exclusivamente la accion estatica de la gravedad.
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8.2. SOSTENIMIENTO PROPUESTO.

En las visitas realizadas se ha podido comprobar la existencia de tres zonas a lo largo del
tunel de unos 6 metros cada una, formadas por micaesquistos grafitosos que presentan un
importante grado de deterioro, lo cual hace necesario y de forma inminente la realizacidon

de una intervencion para reforzar el sostenimiento en dichas zonas.

Segun las caracteristicas geomecdnicas del macizo rocoso, y teniendo en cuenta el grado de
proteccién patrimonial que tiene el tunel, se define el tipo de sostenimiento a aplicar, que
cumple con lo especificado en la I.T.C. 04.6.05: Labores Subterraneas: Sostenimiento de
Obras y sera aplicado a criterio del director facultativo, una vez saneadas las zonas de

actuacion.

Este sostenimiento consistird en la colocacidn de cerchas metdlicas a seccion completa y

chapa Bernold en clave, se define para terrenos con RMR entre 40y 50

Para la colocacidon de este sostenimiento y con el fin de que las cerchas metalicas quedan
en contacto directo con el terreno sera necesario reperfilar el ancho actual del tunel hasta
llegar a la seccion propuesta que es la minima para la colocacién de la estructura metalica

gue se define.

Actualmente el tunel en estas zonas tiene una seccidn con unas dimensiones aproximadas
de 2,50 m de ancho y 3 m de alto. Sera necesario reperfilar el ancho del tunel hasta la
seccidon propuesta que es la minima necesaria para poder colocar la cercha metdlica

propuesta.
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SECCION PARA COLOCACION CERCHAS

(] A
[ %%
[
) %%

R

LSRRGSR IAINLS

IRIRRIDRRIR

et 3.02 -

Seccion actual del tunel y seccion de excavacion a ejecutar

La chapa Bernold es una chapa metadlica troquelada y ondulada que se colocan entre las

cerchas y pegada al terreno para garantizar el sostenimiento del mismo.

Este sostenimiento propuesto tendra las siguientes caracteristicas:

e Cerchas metdlicas TH21 arriostradas con tresillones tipo UPN (5 unidades).

e Espaciamiento entre cerchas: 1 metro

e Chapas metalicas tipo Bernold entre las cerchas metalicas colocadas en clave (3
unidades que hacen una seccidn util de 3 m?).

e Colocacién puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea necesario

para la estabilizacion de los hastiales laterales del tunel.
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CHAPA BERNOLD

.-ssggg'pﬁziﬁayﬁ. -

i i

30075

CERCHAS METALICA TH 21

Y }
| 2.80 |
302

Geometria del sostenimiento PROPUESTO

x A kX e L Y, B M
Detalle de la colocacion de la chapa Bernold entre cerchas y vista del perfil de

arriostramiento entre cerchas
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8.2.1 FACTOR DE SEGURIDAD.

A continuacion se muestran los calculos realizados para la obtencién del factor de

seguridad del sostenimiento propuesto.

Para ello se ha utilizado el Criterio MOHR-COULOMB, para la simulacion del sostenimiento

a aplicar y la obtencidn de las curvas caracteristica del mismo y del factor de seguridad.

PARAMETROS DE ENTRADA TERRENO:

PRESION DE CAMPO VERTICAL (MPa) .5

PRESION DE CAMPO HORIZONTAL (MPa) .5

RADIO DEL TUNEL(m) 1.25

RMR 40

PARAMETRO M 1.642468

PARAMETRO S 1.272634E-03

RESISTENCIA A COMPRESION UNIAXIAL DE LA ROCA INTACTA(MPa) 5

PARAMETRO Mr .192693

PARAMETRO Sr 4.539993E-05

MODULO DE YOUNG DEL MACIZ0 ROCOSO(MPa) 25000

MODULO DE POISON .24

PESO ESPECIFICO DEL MACIZ0 PLASTIFICADO(MN/n"3) .025

PARAMETROS DE ENTRADA SOSTENIMIENTO: Cuadros metalicos TH21

CURVA DE SOSTENIMIENTO PaARA CUADROS METALICOS DESLIZANTES:

TIPO DE TH (16,21,29) 7 21
ESPESOR DEL ACERO DEL PATIN (TH Z1 W= .08 )7
ANCHO DE LA SECCION DEL CUADRO (TH 21 X= .15 )%
AREA DE LA SECCION (TH 21 ARS= .0027 )7
MOMENTO DE INERCIA (TH 21 INE= 3.41E-06 )7
MODULO DE ELASTICIDAD DEL ACERD (210.000MPa)
TENSION DE TRaABAJO DEL ACERO (S50MFPal) 245
LGUARNECIDO BUENO? (S-NH)s
MODULOD DE ELASTICIDAD DEL GUARNECIDO (MADERA=7?.0O0OMFPa)
ESPESOR DEL GUARHECIDO (0O.Z0m)
PRESION MAXIMA DE DESLIZAMITENTO (TH 21 PMaAX= .15 )7
DESLIZAMITENTO MAXIMO DEL CUADRO (TH 21 DESL= .3 )7 O
ESPACIAMIENTO ENTRE CUADROS(m) 1
K3= 247.0103
PSMAXZ2= .7737364
DEFORMACION INICIAL ANTES DE PONER C.M.(m)O_
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GRAFICA DE INTERACCION:

DATOS DEL TERRENO Y EXCAVACION

| DATOS DEL MACIZ0O ROCOSO

Médulo de Young (MPa): 25000
Coeficiente de Poisson: 0,24
RMR: 40
[ROCA INICIAL

Resistencia a la compresidn simple (MPa): 5
Parametro mi: 1,64
[DATOS DE LA EXCAVACION

Radio (m): 1,5
Presién de campo (MPa): 0,5
Sobretensiones posteriores a equillibrio {MPa): 0
| DATOS DE LOS BULONES

Longitud (m):

[Generalmente igual o superior a 113 de la anchura de la excavacian)
Didmetro {mm):
Carga de rotura (MN)

[para su céloulo puede wtilizarse la Fdrmula; =0,0007x06"2 sienda Ob el didmetra del buldn 2 mm)
Espaciado transversal (m):

[La separacion entre bulones en una seccidn suele ascilar entre 0.2 v 0,6 veces lalongitud de los bulones]
Espaciado longitudinal (m):
los bulonés]
Distancia al frente al instalarse el sostenimiento (m):

JUHIL

| DATOS DEL HORMIGON PROYECTADO

Resistencia a la compresidn simple (MPa):

Médulo de Young (MPa):

Coeficiente de Poisson:

Espesor del hormigén {cm):

Distancia al frente al instalarse el sostenimiento (m):

|DATDS DE OTROS SOSTENIMIENTOS
Rigidez del sostenimiento (MPa/m): 247,01
Presion maxima (MPa) 0,7737
Distancia al frente al instalarse el sostenimiento (m):
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Criterio utilizado: Mohr-Coulomb.

CURVAS CARACTERISTICAS

Calcular

Terreno F.S.: 5,05
Dr{mm) |Pr{Mpa)
0,00 0,50 .
5 555 Curvas Caracteristicas
0,02 0,21 0,50
0,02 0,18
0,03 0,18
0,03 0,14 0.50
0,04 0,11
0,04 0,09
0,05 0,07 0.70
0,06 0,05
0,08 .02 = 0,60
0,08 o0 e V4
0,08 nof| = /
0,08 0,00 = 050 —
0,08 o) g
0,08 0,00 = /
0,08 noof| 5 040 y
0,08 0,00 'g \ /
0,08 0,00 2
0,08 noof = 0.30 \
Bulones N
Dr{mm)[Pr({Mpa) 0.20 ~
0,10
Hormigon ,//
Dr{mm) |Pr(Mpa) 0,00
0,00 0,02 0,06 0,08 0,10
Desplazamiento radial (mm)
Otro sostenim.
Dr{mm)|Pr{Mpa)
0,01 0,00 — -
0.08 077 | —Temeny =—Bulones =——Hormigon = Otros Sot. Combinada
0,08 0,77

FACTOR DE SEGURIDAD ALCANZADO: 5,05.
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8.3- TRAMIFICACION DEL SOSTENIMIENTO A COLOCAR

Se ha podido comprobar la existencia de tres zonas a lo largo del tunel de unos 6 metros
cada una, formadas por micaesquistos grafitosos que presentan un importante grado de
deterioro, lo cual hace necesario y de forma inminente la realizacién de una intervencion
para reforzar el sostenimiento en dichas zonas. Estos trabajos, son imprescindibles ya que
de lo contrario se acabard produciendo un colapso total en las citadas zonas y por

consiguiente el hundimiento del tanel.

En estas zonas ya se han producido desprendimientos, tanto en la béveda como en los

hastiales, por lo que se hace necesaria la intervencion urgente en las citadas zonas.

A mayores se valoran otros 6 metros de sostenimiento para posibles actuaciones que

pudiesen surgir a lo largo de la ejecucioén de la obra propuesta.

Las zonas a reforzar se encuentran entre los siguientes PK.

8.3.1- ZONA 1: P.K. 0+006 y P.K. 0+012 (6 metros)

Esta primera zona esta comprendida entre la boca del acceso al tunel por los Hipogeos y los

siguientes 6 metros.

Una vez realizada la limpieza del firme y saneada la clave y hastiales de tunel, se colocard el

sostenimiento definido.
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S -

del tunel a la entrada desde Hipogeos

<

: o _.
Vista de los primeros metros
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8.3.2 ZONA 2: P.K. 0+107 y P.K. 0+113.

Entre el PK P.K. 0+107 y 0+110 se observa la existencia en el revestimiento de ladrillo

ceramico hueco que se encuentra bastante deteriorado.

Se propone la colocacién del sostenimiento propuesto a lo largo de estos tres metros, para
lo cual habra que retirar el ladrillo existente y continuar colocando el sostenimiento en los

tres metros siguientes hasta el PK 0+113 en la zona de roca.

N
- \\ R

Entronque de la zona de ladrillo con la roca natural
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Aspecto del ladrillo existente a retirar para colocacion del sostenimiento propuesto.
e 3 - S - = 3 & A s W - s b
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Vista hacia la Boca de Siret
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8.3.3- ZONA 3: P.K. 0+144 y P.K. 0+150.

Esta tercera zona estd comprendida entre la boca del acceso al tunel por la playa de Siret y
los siguientes 6 metros.

Una vez realizada la limpieza del firme y saneada la clave y hastiales de tunel, se colocara el
sostenimiento definido.

Vista desde e

i %

| emboquille de Siret de la zona a intervenir.
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7, e ad B,
Detalle del material existente en la zona a sostener.

8.3.4. ZONA 4: ZONA DE RESERVA.

Se propone a mayores incluir dentro del sostenimiento a colocar una zona denominada
“Zona de Reserva” consistente en la adquisicion del material necesario para la colocacidn
de hasta 6 metros de sostenimiento a mayores con el fin de tener cubierta cualquier

contingencia que pudiese surgir durante la fase de ejecucion de la obra.
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9- ACONDICIONAMIENTO EMBOQUILLE DE LOS HIPOGEOS

En el acceso al tunel desde los Hipogeos se ha observado un deterioro de la mamposteria
que forma el mismo. Se han producido desprendimientos de parte de las piedras que
conforman el muro de mamposteria y se ha observado que parte del revoque de la

mamposteria se encuentra bastante deteriorado.

A la vista de la inspeccidn se determina la necesidad de realizar una actuacion en el citado
emboquille para su estabilizacidn y evitar por un lado la caida y deterioro del citado muro y
por otro lado garantizar el acceso al tinel por esta salida de forma segura para las personas
gue van a transitar por el mismo tanto en la ejecucién de las obras como posteriormente
para su puesta en servicio como acceso peatonal.

Esto queda corroborado ademas en los informes aportados por el Ayuntamiento durante la

visita de inspeccidn efectuada.

Fotografia del emboquille tomada del Fotografia tomada del informe de la
proyecto redactado en Mayo 2019 direccion facultativa de las obras. Febrero
2023
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Las actuaciones a llevar a cabo consistiran en:

e Se propone, en primer lugar, colocar en el muro de mamposteria todas las piedras
gue se encuentran caidas y en caso de no ser suficiente, sustituir las mismas por

rocas de idéntica composicion y color a las existentes.

e En segundo lugar, es totalmente necesario reponer y consolidar el revoque

existente entre las piedras de mamposteria que se encuentran mas deterioradas.

Todos los trabajos de colocacidn de la mamposteria asi como el revoque de la misma que
se encuentra en peor estado se realizaran utilizando arena y cal.
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10- ACONDICIONAMIENTO EMBOQUILLE PLAYA DE SIRET.
10.1- PARAGUAS DE PROTECCION EN EL EMBOQUILLE

En la inspeccién realizada se pudo observar que el acceso al tunel desde la Playa de Siret

cuenta con un escaso recubrimiento en la zona del emboquille.

Se ha procedido a la limpieza y desbroce de la vegetacién, quedando la roca al descubierto.
Se ha observado que la parte superior del emboquille se encuentra meteorizada en
superficie debido a la exposicién a las inclemencias meteoroldgicas por lo que serd necesario

la realizacidn de una pequefia intervencion en la zona para evitar la caida de piedras.

Vista del emboquille desde Siret

Dado el poco recubrimiento existente y el estado de la roca, se propone la colocacién de un
paraguas a modo de proteccidon en el emboquille con una longitud 2 metros formado por el mismo

tipo de sostenimiento que el definido para el interior del tunel:

e Cerchas metalicas TH21 arriostradas con tresillones tipo UPN (5 unidades).
e Espaciamiento entre cerchas: 1 metro
e Chapas metalicas tipo Bernold entre las cerchas metadlicas colocadas en clave (3 unidades

que hacen una seccidn Util de 3 m?).
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Detalle de un emboquille con cercha y chapa Bernold

10.2- REFUERZO Y ESTABILIZACION DEL TALUD EXISTENTE ENTRE EL TUNEL 1 Y TUNEL 2

En la zona del acceso de Siret se hace necesaria la intervencion en el talud existente entre
los emboquilles del tunel 1y el tinel 2, con el fin de reforzar y estabilizar el mismo.

Primeramente se procederd a la retirada de toda la vegetacion existente que ha ido

naciendo debido al estado de abandono en el que se encuentra la zona.

Posteriormente se propone la realizacion de una escollera con piedra cara vista y una
longitud aproximada de 2 metros desde el suelo, colocada entre ambos emboquilles en una
longitud aproximada de 8,50 metros, lo que hace una superficie total de 17 m2. Todo el
material proveniente de la limpieza y saneo del tunel 1 se trasdosara entre la escollera y el
talud para reforzar el mismo y que la escollera a colocar quede en contacto y sin huecos con
el talud.
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11- IMPERMEABILIZACION Y ACONDICIONAMIENTO DEL FIRME DE TUNEL

Una vez finalizados los trabajos de limpieza, saneo y sostenimiento del tlunel se realizard un

acondicionamiento e impermeabilizacion del firme de tunel.

Para ello se procedera a la colocacion de una lamina de polietileno impermeable de 600
galgas de grosor (0,15 mm), la cual garantiza la impermeabilizacién y por tanto no se

producira infiltracidon ninguna al terreno.

Posteriormente se procedera al extendido de una capa de gravilla de 5 cm de espesor con

una granulometria de 3/6 mm.
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12- PLAN DE OBRA Y PLAZO DE EJECUCION

EL plazo de ejecucidn de los trabajos a realizar se estima en tres meses para un relevo de

trabajo diario de lunes a viernes.

Se han considerado unidades o grupos de unidades que se corresponden con las distintas

unidades de obra que aparecen en el proyecto.
1- Limpiezay saneo de toda la longitud del tunel.
2- Sostenimiento de las zonas que presentan mas problematica.
3- Trabajos de reposicién de mamposteria en el emboquille de los Hipogeos.
4- Adecuacion del emboquille de Siret.

5- Impermeabilizacién y adecuacion del firme del tunel.

Se incluye asi mismo los trabajos iniciales de replanteo, sefializacion e implantacién de

equipos en obra.
PLAN DE OBRA

MES 1 MES 2 MES 3

REPLANTEO

SENALIZACION DE OBRA

IMPLANTACION EQUIPOS

LIMPIEZA Y SANEO DE TODA LA LONGITUD DEL TUNEL

SOSTENIMIENTO DE LAS ZONAS PROPUESTAS

TRABAJOS EMBOQUILLES HIPOGEOS

TRABAJOS EMBOQUILLE SIRET

IMPERMEABILIZACION Y ADECUACION FIRME TUNEL
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13.-VENTILACION.

13.1- DATOS DE PARTIDA

Las caracteristicas del TUNEL 1 DE VILLARICOS son las siguientes:
e Seccidn interior de la galeria: 7 m2.
e Longitud galeria: 150 m (calado y con ventilacion natural).
e Potencia maxima diésel: 35 kW.
e Numero mdaximo de personas en el interior de las galeria: 3

e Velocidad de retorno de la corriente de aire: 0,25 m/s

Se considera que la ventilacion natural del tinel (que recordemos que no hay fondo de
saco, ya que se mantiene la ventilacién natural del tunel ya que el tinel se encuentra
totalmente accesible desde los dos emboquilles y en toda su longitud) sera suficiente para

diluir los gases presentes en la zona de trabajo.

No obstante, en caso de superarse el 75% de cualquier valor limite establecido en la
legislacidn, se instalard inmediatamente ventilacion secundaria para garantizar la dilucion

de los gases de combustion.

La Unica cuestion que puede enrarecer la ventilacion de la galeria son los motores de las
magquinas a utilizar. No obstante y dado que son maquinas de pequefias dimensiones y por
lo tanto de poca potencia se espera que con la ventilacion natural existente sea suficiente

para mantenerse dentro de los rangos establecidos por la Ley de Minas.

Para asegurar esta cuestion el maquinista estard dotado de forma permanente con un
medidor de gases y en caso de sobrepasarse el 75% de limite marcado por la legislacion se
precedera a parar y colocar ventilacidon auxiliar asegurar la dilucion. Se prestara especial
atencidn, sobre todo al CO y al CO; que son los Unicos gases que pueden aumentar su

concentracion como consecuencia de la combustion de los motores.

No obstante se calcula el caudal necesario para el caso de que la corriente de aire de la
ventilacion natural este por debajo de 0,2 m/s, momento en el que se colocara un tambor
de ventilacion en las proximidades de la zona de trabajo para favorecer la circulacién de la

corriente de aire.

En los epigrafes siguientes se desarrolla el calculo del caudal de aire necesario en el circuito
de ventilacién del tunel y se determinan las caracteristicas que ha de tener el tambor de

ventilacidon capaz de suministrarlo.
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13.2- CALCULO DEL CAUDAL DE AIRE PARA LA VENTILACION.

13.2.1- CAUDAL DE AIRE PARA LA RESPIRACION DE LAS PERSONAS.

Segun la I.T.C. 04.07.01 para atender las necesidades de aire de las personas se necesita un
caudal de aire de 40 I/s, por lo que considerando que en el caso mas desfavorable sera
aquel en el que se encuentren trabajando en el interior de la galeria 3 personas. El caudal

de aire necesario seria de:

Qi1 =3 personas x40 I/s =120 /s = 0,12 m3/s.

13.2.2- CAUDAL DE AIRE PARA MANTENER LA VELOCIDAD DE RETORNO DE LA CORRIENTE
DE AIRE.

Se establece bajo la premisa de mantener a lo largo de la galeria, con una seccion media de

7 m?, una velocidad de retorno de la corriente de aire de 0,25 m/s.

Q=SxV
Siendo:
Q (m3/s) = Caudal de aire necesario
S (m?) = Seccidn de la galeria

V (m/s) = Velocidad de la corriente de aire

Sustituyendo valores se obtiene:
Q2=7m?x0,25m/s =1,75 m3/s.
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13.2.3- CAUDAL DE AIRE NECESARIO PARA DILUIR LOS GASES DE ESCAPE DE LOS
MOTORES DE COMBUSTION INTERNA.

En el escape de los motores diésel se producen de 70 a 90 |/min de gases por cada CV de
potencia del motor. El contenido aproximado de cada uno de los gases de escape es:

CO: 100-400 p.p.m.

NOx: 200-600 p.p.m.

CO2: 3%-6%

Suponiendo que se producen 90 |/min por cada CV de potencia y suponiendo que el
contenido en NOx, el mds nocivo, es del orden de 600 p.p.m., para diluir dicho gas hasta el
limite de 25 p.p.m. establecido en la ITC 04.7.06 se han de aportar unos 0,083 m3/s de aires
limpio por cada CV de potencia quedando entonces la siguiente formula aproximada:

Q20,083 x Pcv

Siendo:
Q = Caudal de aire limpio m3/s
Pcv = Suma de las potencias de los motores diésel de las maquinas que pueden
trabajar simultdneamente en la labor. La normativa para tuneles establece Q = 0,066

x Pxw que es equivalente a la anterior.

Este caudal se puede calcular en funcidon del instante en el que mayor nimero de maquinas
con motores diésel estén trabajando simultdneamente dentro de la galeria, y aplicando un
factor de correccidn para tener en cuenta que las mismas no trabajan al 100% de su

potencia real.

El caudal necesario se calcula a partir de la siguiente expresion:

Qs = 0,066 x Pxw

El caso mas desfavorable se producira durante la fase de desescombro, lo que supone una
potencia diésel de 35kW; y considerando una simultaneidad de los equipos del 75% (se

aplica por tanto un factor de correccion de 0,75) obteniéndose:

Pxw = 0,75 x (35) = 26 kW
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por lo que el caudal necesario sera:
Qs=0,066 x 26 = 1,72 m3/s

En conclusién a lo anterior podemos establecer que, con el caudal necesario para mantener
una velocidad de retorno de la corriente de aire de 0,25 m/s se cubririan el resto de las

necesidades.

Por lo tanto el tambor de ventilacidn a colocar en caso de necesidad tendra que suministrar

un caudal minimo de 1,75 m3/s.

Dado que el tunel se encuentra calado, unicamente sera necesario el uso de un ventilador

auxiliar en el caso de que no halla circulacién de correine de aire natural.

En este caso se procedera a la colocacion de un tambor de ventilacidén en la zona de aire
limpio capaz de generar una caudal de aire segun lo calculado en este punto, de manera
gue circule través de la zona de trabajo para favorecer la dilucidn de los gases y facilitar la

velocidad de la corriente natural del aire.

Almeria, Julio de 2025

A

Fdo. Norberto Alfageme Gonzalez

Dr. Ingeniero de Minas
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1- MEDICIONES

Se detalla a continuacién las mediciones de los trabajos

acondicionamiento del tunel.

ud Resumen
CAPITULO 1 LIMPIEZA Y SANEO DEL TUNEL
Limpieza de solera de material sedimentario de consistencia blanda
m?2  con un espesor maximo de 30 cm, con medios mecanicos. Incluso
carga y transporte de material al emboquille de Siret
Limpieza y saneo de materiales en calve y hastiales del tunel, con
m2 medios mecanicos. Incluso carga y transporte de material al

emboquille de Siret
hastiales
clave

CAPITULO 2 SOSTENIMIENTO INTERIOR TUNEL

ud

ud
ud
ud
ml

ud

ud
ud
ud

ud

ZONA 1: P.K. 0+006 y P.K.0+012

Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase de 1m
formado por cerchas metalicas TH21 arriostradas con tresillones
tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo Bernold entre las
cerchas metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una
seccion util de 3 m2). Colocacion puntual de rachones de madera en
aquellas zonas que sea necesario para la estabilizacion de los
hastiales laterales del tunel.

cerchas metdlicas (1 a mayores en el arranque)

Tresillones UPN

Chapa Bernold

Ranchén madera

ZONA 2: P.K. 0+107 y P.K. 0+113.

Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase de 1m
formado por cerchas metdélicas TH21 arriostradas con tresillones
tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo Bernold entre las
cerchas metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una
seccion util de 3 m2). Colocacidn puntual de rachones de madera en
aquellas zonas que sea necesario para la estabilizacién de los
hastiales laterales del tunel.

cerchas metdlicas (1 a mayores en el arranque)

Tresillones UPN

Chapa Bernold

Ranchon madera

ZONA 3: P.K. 0+144 y P.K. 0+150.

Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase de 1m
formado por cerchas metdlicas TH21 arriostradas con tresillones
tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo Bernold entre las
cerchas metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una
seccion util de 3 m2). Colocacion puntual de rachones de madera en
aquellas zonas que sea necesario para la estabilizacion de los
hastiales laterales del tunel.

(€]

(6]

151,36

151,36
151,36

)]

)]

propuestos para el

2,5

1,5
4,3

SUBTOTAL TOTAL

378,40
378,40

454,08
650,85
1.104,93

7,00
30,00
18,00

7,00
30,00
18,00
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ud Resumen SUBTOTAL TOTAL
ud cerchas metdlicas (1 a mayores en el arranque) 1 6 7,00
ud Tresillones UPN 5 6 30,00
Ud Chapa Bernold 3 6 18,00
Ranchén madera
ZONA 4: ZONA DE RESERVA
Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase de 1m
formado por cerchas metdélicas TH21 arriostradas con tresillones
tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo Bernold entre las
Ud cerchas metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una
seccidn util de 3 m2). Colocaciéon puntual de rachones de madera en
aquellas zonas que sea necesario para la estabilizacién de los
hastiales laterales del tunel.
Ud cerchas metdlicas 1 6 7,00
Ud Tresillones UPN 5 6 30,00
Ud Chapa Bernold 3 6 18,00
Ranchén madera
CAPITULO 3 EMBOQUILLE DE LOS HIPOGEOS
COLOCACION Y REPOSICION MAMPOSTERIA
Colocacién en el muro de mamposteria todas las piedras que se
PA encuentran caidas y en caso de no ser suficiente, sustituir las mismas
por rocas de idéntica composicion y color a las existentes, realizando
el revoque a base de arena y cal
1
CONSOLIDACION Y REPOSICION REVOQUE
Reposicion y consolidacion del revoque existente entre las piedras
PA de mamposteria que se encuentran mas deterioradas, con arena y
cal.
1
CAPITULO 4 EMBOQUILLE PLAYA DE SIRET
PARAGUAS DE PROTECCION DEL EMBOQUILLE
Colocacién de paraguas de proteccion de 2 m formado por cerchas
metalicas TH21 espaciadas 1 m y arriostradas con tresillones tipo
Ud UPN (5 unidades). Chapas metalicas tipo Bernold entre las cerchas
metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una seccion util
de 3 m2).
ud cerchas metdlicas (1 a mayores en el arranque) 1 2 3,00
Ud Tresillones UPN 5 2 10,00
Ud Chapa Bernold 3 2 6,00
COLOCACION ESCOLLERA TALUD ENTRE TUNEL 1Y 2
Realizacidn de una escollera con piedra cara vista y una longitud
m2 aproximada de 2 metros desde el suelo, colocada entre ambos
embogquilles en una longitud aproximada de 8,50 metros,
2 8,5 17,00
17,00
CAPITULO 5 IMPERMEABILIZACION Y ACONDICIONAMIENTO FIRME DEL TUNEL
COLOCACION LAMINA IMPERMEABLE
Colocacidén de una lamina de polietileno impermeable de 600
galgas de grosor (0,15 mm),
4 151,36 605,44
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ud Resumen

EXTENDIDO CAPA GRAVILLA
Extendido de una capa de gravilla a lo largo de todo el tunel con un
espesor medio de 5 cm y una granulometria de 3/6 mm
3 151,36 0,05

CAPITULO 6 SEGURIDAD Y SALUD
SEGURIDAD Y SALUD
PA  Partida para seguridad y salud segun el Documento anexo

1
CAPITULO 7 DIRECCION TECNICA
DIRECCION FACULTATIVA
Direccion facultativa de las obras a tiempo parcial realizada, segun
marca la legislacidn vigente, por un Ingeniero de Minas
1

SUBTOTAL

22,70

TOTAL
605,44

22,70
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2-PRESUPUESTO EJECUCION

Se detalla a continuacidn el presupuesto de ejecucién por partidas de los trabajos

propuestos para el acondicionamiento del tunel.

ud Resumen

CAPITULO 1 LIMPIEZA Y SANEO DEL TUNEL

m?2

m2

Limpieza de solera de material sedimentario de consistencia
blanda con un espesor maximo de 30 cm, con medios
mecanicos. Incluso carga y transporte de material al
emboquille de Siret

Limpieza y saneo de materiales en calve y hastiales del tunel
con medios mecanicos. Incluso carga y transporte de material
al emboquille de Siret
hastiales
clave

CAPITULO 2 SOSTENIMIENTO INTERIOR TUNEL

ud

uUd
ud
ml

ud

ud
ud

ud

ZONA 1: P.K. 0+006 y P.K. 0+012

Colocacion de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase
de 1m formado por cerchas metadlicas TH21 arriostradas con
tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo
Bernold entre las cerchas metalicas colocadas en clave (3
unidades que hacen una seccién util de 3 m?). Colocacién
puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea
necesario para la estabilizacion de los hastiales laterales del
tunel.

Cerchas metalicas (Incluidos tresillones)

Chapa Bernold

Ranchén madera

ZONA 2: P.K. 0+107 y P.K. 0+113.

Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase
de 1m formado por cerchas metdlicas TH21 arriostradas con
tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo
Bernold entre las cerchas metdlicas colocadas en clave (3
unidades que hacen una seccién util de 3 m2). Colocacion
puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea
necesario para la estabilizacion de los hastiales laterales del
tunel.

Cerchas metalicas (Incluidos tresillones)

Chapa Bernold

Ranchén madera

ZONA 3: P.K. 0+144 y P.K. 0+150.
Colocacion de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase
de 1m formado por cerchas metalicas TH21 arriostradas con
tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo

SUBTOTAL

378,40

454,08
650,85

7,00
18,00

7,00
18,00

€/ud TOTAL
36,51 13.815,38
13,94 6.329,88
14,65 9.534,92
1.048,66 7.340,62
131,08 2.359,44
1.048,66 7.340,62
131,08 2.359,44
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ud Resumen SUBTOTAL  €/ud TOTAL

Bernold entre las cerchas metdlicas colocadas en clave (3

unidades que hacen una seccion util de 3 m2). Colocacion

puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea

necesario para la estabilizacion de los hastiales laterales del

tunel.
Ud Cerchas metalicas (Incluidos tresillones) 7,00 1.048,66 7.340,62
Ud Chapa Bernold 18,00 131,08 2.359,44

Ranchén madera

ZONA 4: ZONA DE RESERVA

Colocacion de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase

de 1m formado por cerchas metalicas TH21 arriostradas con

tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo

Bernold entre las cerchas metdlicas colocadas en clave (3

unidades que hacen una seccién util de 3 m2). Colocacion

puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea

necesario para la estabilizacion de los hastiales laterales del

tunel.

Ud Cerchas metalicas (Incluidos tresillones) 7,00 1.048,66 7.340,62
Ud Chapa Bernold 18,00 131,08 2.359,44

Ranchén madera

ud

CAPITULO 3 EMBOQUILLE DE LOS HIPOGEOS
COLOCACION Y REPOSICION MAMPOSTERIA
Colocacién en el muro de mamposteria todas las piedras que
se encuentran caidas y en caso de no ser suficiente, sustituir
las mismas por rocas de idéntica composicidn y color a las
existentes, realizando el revoque a base de arena y cal 5.758,25

PA

CONSOLIDACION Y REPOSICION REVOQUE
Reposicion y consolidacién del revoque existente entre las
PA piedras de mamposteria que se encuentran mas deterioradas,
con arena y cal. 4.318,65

CAPITULO 4 EMBOQUILLE PLAYA DE SIRET
PARAGUAS DE PROTECCION DEL EMBOQUILLE
Colocacién de paraguas de proteccion de 2 m formado por
cerchas metdlicas TH21 espaciadas 1 m y arriostradas con
ud tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo
Bernold entre las cerchas metalicas colocadas en clave (3
unidades que hacen una seccidn util de 3 m2).
Ud Cerchas metalicas (Incluidos tresillones) 3,00 1.048,66 3.145,98
Ud Chapa Bernold 6,00 131,08 786,48

COLOCACION ESCOLLERA TALUD ENTRE TUNEL1Y 2
Realizacidn de una escollera con piedra cara vista y una
longitud aproximada de 2 metros desde el suelo, colocada

m2 entre ambos emboquilles en una longitud aproximada de
8,50 metros,
17,00 51,00 867,00
CAPITULO 5 IMPERMEABILIZACION Y ACONDICIONAMIENTO FIRME DEL TUNEL
COLOCACION LAMINA IMPERMEABLE
Colocaciéon de una lamina de polietileno impermeable de 600
m?2
galgas de grosor (0,15 mm),
605,44 14,69 8.893,91
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ud Resumen SUBTOTAL €/Ud TOTAL
EXTENDIDO CAPA GRAVILLA
Extendido de una capa de gravilla a lo largo de todo el tinel
m3 con un espesor medio de 5 cm y una granulometria de 3/6
mm
22,70 695,00 15.776,50
CAPITULO 6 SEGURIDAD Y SALUD
SEGURIDAD Y SALUD
PA Partida para seguridad y salud segun el Documento anexo 1,558,75
CAPITULO 7 DIRECCION TECNICA
DIRECCION FACULTATIVA
PA Direccion facultativa de las obras a tiempo parcial realizada,
segln marca la legislacidn vigente, por un Ingeniero de Minas 5.500,00
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3- RESUMEN PRESUPUESTO

CAPITULO RESUMEN EUROS
CAPITULO1 LIMPIEZAYY SANEO DEL TUNEL 29.680,18
CAPITULO 2 SOSTENIMIENTO INTERIOR TUNEL 38.800,24
CAPITULO3 EMBOQUILLE DE LOS HIPOGEQOS 10.076,90
CAPITULO4 EMBOQUILLE PLAYA DE SIRET 4.799,46
CAPITULOS5 IMPERMEABILIZACION Y ACONDICIONAMIENTO FIRME DEL TUNEL 24.670,41
CAPITULO 6 DIRECCION TECNICA 5.500,00
CAPITULO 7 SEGURIDAD Y SALUD 1,558,75

PRESUPUESTO EJECUCION MATERIAL 113.527,20
21,00 % I.V.A. 23.840,71
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 137.367,91

Asciende el presente presupuesto a la cantidad de CIENTO TREINTA Y SIETE MIL
TRESCIENTOS SESENTA Y SIETE EUROS CON NOVENTA Y UN CENTIMOS DE EURO.

Almeria, Julio de 2025

 ad

Fdo. Norberto Alfageme Gonzalez

Dr. Ingeniero de Minas
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0- INTRODUCCION

D.1.S. N2 1: CIRCULACION DE PERSONAL, A PIE, POR GALERIAS
D.I.S. N2 2: TRANSPORTE DE MATERIAL EN MINI DUMPER
D.I.S. N2 3: CARGA'Y ACONDICIONAMIENTO DE GALERIA
D.I.S. N2 4: COLOCACION SOSTENIMIENTO

D.I.S. N2 5: INSTRUCCIONES DE MANEJO Y OPERACIONES DE LOS VENTILADORES
AUXILIARES.

D.I.S. N2 6: TOMA DE MUESTRAS DE POLVO RESPIRABLE

D.I.S. N2 7: OBLIGATORIEDAD DE UTILIZACION DE LOS MEDIOS INDIVIDUALES DE
PROTECCION, Y CUMPLIMIENTO DE NORMAS DE SEGURIDAD E HIGIENE

D.I.S. N2 8: FUNCIONES DE LOS RESPONSABLES EN MATERIAS DE SEGURIDAD

D.1.S. N2 9: PROTECCION CONTRA INCENDIOS
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0- INTRODUCCION

Las Disposiciones Internas de Seguridad (DIS) que a continuacidon se exponen son de
obligado cumplimiento para todo el personal que intervenga en los trabajos de

acondicionamiento del TUNEL 1 de Villaricos.

Las presentes DIS deben ser explicadas a todo el personal que vaya a trabajar en las citadas
labores, los cuales deberan reconocer con su firma que, han recibido la informacién y

formacion necesaria.
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D.I.S. N2 1: CIRCULACION DE PERSONAL, A PIE, POR GALERIAS

10.

11.

12.

No entrara ninguna persona ajena a la galeria, sin autorizacién de la Direccidn

La entrada y salida de la galeria sera por los lugares sefialados por la Direccion. Nunca
por otros, salvo en casos de emergencia.

Queda prohibida la entrada en las galerias o pozos que tengan dos tablas cruzadas en
forma de aspa (x). No se entrara en ninguna galeria en fondo de saco sin antes ser
reconocida por un vigilante.

Los maquinistas se detendran al cruzarse con la entrada o salida de relevos.

Queda prohibido montar en los mini-dumper, siendo responsable de ello los
maquinistas.

No se pasara entre los mini-dumpers, aunque estén parados.

Queda prohibido circular a pie por la galera cuando se esté realizando una maniobra
en ella. Para poder circular, se debera detener la maniobra, con conocimiento y
pidiendo autorizacién al maquinista.

No se permitird la entrada a la galeria a aquellas personas que presenten sintomas de
embriaguez o de inconsciencia temporal. Al personal que esté trabajando en el
interior de la galeria y presente tales sintomas se las obligara a que abandonen el tajo
de trabajo de manera inmediata.

Es obligatorio el uso de casco, guantes y botas de proteccidén. Asimismo se llevaran
(bien en la propia vestimenta, con prendas especificas como chalecos o en el casco
protector) distintivos reflectantes que permitan la localizacién facil del personal que
circula por la obra por parte de los conductores de maquinaria movil.

La circulacion de vehiculos por el interior de la galeria debe regirse siempre por la baja
velocidad en su trayecto, guardando la suficiente distancia entre vehiculos. Deben
poseer la iluminacién pertinente y los avisos sonoros de marcha atras en perfecto
estado. La trayectoria de la maquinaria movil debe seguir cierta légica, manteniendo
en la medida de lo posible la linea recta, de forma que sea facil prever los movimientos
de la misma.

No debe cruzarse por la parte inmediatamente trasera de una maquina para evitar el
atropello accidental ante una imprevisible maniobra de marcha atras de la maquina.
Durante el trabajo de la maquinaria, tanto en el frente como en el resto de la obra, el
personal no debe colocarse en el radio de accidn de las maquinas, para evitar posibles

atrapamientos, golpes o atropellos.

PROYECTO ACONDICIONAMIENTO TUNEL 1 DE VILLARICOS ANEXO | - PAGINA 3



Financiado por ~ 8 Plan de Recuperacion Junta de Andalucia
la Unién Europea b BRSO FransTaraaciin ’ Conscjeria de Turismo

22 YTURSMO W v Resiliencia y Andalucia Exterior
NextGenerationEU

D.I.S. N2 2: TRANSPORTE DE MATERIAL EN MINI DUMPER

1.

2.
3.

No se puede bajar o subir del equipo en marcha; para realizar cualquier operacién se
detendra el equipo de forma previa a realizar la maniobra.

No se enganchara ni se desenganchard nada al equipo

Cuando se transporten en los vehiculos materiales distintos al mineral como
herramientas, etc., se circulara con velocidades moderada y con precaucion de que no

tropiece en los hastiales.

D.I.S. N2 3: CARGA Y ACONDICIONAMIENTO DE GALERIA

1.

2.

3.

Cuando se estén realizando trabajos de acondicionamiento en la galeria asi como
cagando el material resultante del mismo, estara nadie situado en el frente, los
laterales ni cerca de la maquinaria, para evitar ser alcanzado por las proyecciones de
piedras lanzadas al cargar.

En caso de que una persona a pie tenga que acercarse a la maquina, lo hara siempre
por el lado del conductor, no situdndose nunca fuera del alcance visual de aquel.
Para trasladarla de un sitio a otro, se levantara el cazo de modo que no sobresalga

mas que la altura del resto de la pala

D.I.S. N2 4: COLOCACION SOSTENIMIENTO

1.

4.

El transporte de cerchas hasta el frente de avance se realizarda con maquinas
equipadas de Utiles que garanticen la estabilidad de aquellas durante el transporte.
Las cerchas se colocaran aplomadas y contacto con el terreno, debiendo arriostrarse
tras su colocacién para evitar que puedan moverse o desplomarse. En caso de quedar
huecos entre el terreno y la cercha los mismos se rellenaran convenientemente.

Se limitard la estancia en la zona en la que se estén realizando labores de
sostenimiento, al personal estrictamente necesario para llevar a cabo la tarea.

La unién entre cerchas se hara con un arriostramiento adecuado mediante tresillones.
Una vez se haya realizado la colocacion de las cerchas, se colocara la chapa bernold y

se calzarg, entre el cuadro y el terreno, con madera, en las zonas que sea necesario
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D.l1.S.

N2 5: INSTRUCCIONES DE MANEJO Y OPERACIONES DE LOS VENTILADORES

AUXILIARES.

1.

2.

D.LS.

D.l.S.

Es preceptivo el uso de medios de ventilacion auxiliar para establecer ventilacion
secundaria cuando las mediciones continuas realizas en el frente sobrepasen un 75%
de cualquiera de los limites de concentracidn de gases marcados por la legislacion.
Su instalacién sera impelente, pero siempre de forma que se vierta el aire en la boca
mas cercana al frente en el que se esté trabajando.

Las tuberias de ventilacién seran de tipo pldstica flexible ininflamable y antiestatica,
en tramos unidos mediante collarines de cierre rapido, para facilitar la estanqueidad

de la conduccion.

N2 6: TOMA DE MUESTRAS DE POLVO RESPIRABLE

La toma de la muestra gravimétrica sera cuatrimestral, salvo que las condiciones de la
labor aconsejen otra periodicidad.

La toma de la muestra de Si0; serd cuatrimestral, salvo que las condiciones de la labor
aconsejen otra periodicidad.

El Vigilante o encabezado en la realizacion de la galeria serd el encargado de realizar

dichas tomas de muestras.

N2 7: OBLIGATORIEDAD DE UTILIZACION DE LOS MEDIOS INDIVIDUALES DE

PROTECCION, Y CUMPLIMIENTO DE NORMAS DE SEGURIDAD E HIGIENE

1.

2.

Incumbe a los trabajadores la obligacién de cooperar en la prevencidn de riesgos
profesionales en la empresa y el mantenimiento de la maxima higiene en la misma, a
cuyos fines deberan cumplir fielmente los preceptos relativos a la seguridad e higiene
en el trabajo, asi como las érdenes e instrucciones que a tales efectos les sean dados
por sus superiores.

Se establece con caracter obligatorio, la utilizacion de los medios de proteccion
personal facilitados por la empresa con la finalidad de evitar el nimero de accidentes

laborales. El trabajador debera de cuidar de su perfecto estado de conservacion.
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3. Se establecen las siguientes obligaciones, para los trabajadores:
a) Dar cuenta inmediata a sus superiores de las averias y deficiencias que
puedan ocasionar peligro, en cualquier puesto de trabajo.
b) Cuidar y mantener su higiene personal, en evitacion de enfermedades
contagiosas o de molestias a sus companeros de trabajo.
c) Someterse a los reconocimientos médicos preceptivos y a las vacunaciones
o inmunizaciones ordenadas por las Autoridades Sanitarias competentes o
por el Servicio Médico de Empresa.
d) Deberan conocer todas las Disposiciones Internas de Seguridad y
cumplirlas, en especial aquellas que mas directamente les afecten.
4. Tanto en interior como en exterior se exige el uso del casco y guantes, ademas del

resto de los accesorios de seguridad que en cada puesto de trabajo se requieran.

D.I.S. N2 8: FUNCIONES DE LOS RESPONSABLES EN MATERIAS DE SEGURIDAD
DIRECTOR GERENTE

1. Eselresponsable de organizar, promover e informar, en materia de Seguridad ademas
de visar y/o autorizar la dotacién de medios para la adquisicidn de los equipos y otros

materiales para la ejecucidn de los trabajos.

DIRECTOR FACULTATIVO

1. Eselresponsable de la planificacidon y realizacion de los trabajos, segin se contempla
en los Art. 3 y 5 del R.G.N.B.S.M., para lo que dispondra de los medios necesarios,
tanto técnicos como humanos.

2. Redactara cuantas Disposiciones Internas de Seguridad estime convenientes en orden
a una mayor seguridad en la realizacion de los trabajos.

3. Llevara el control de los libros o partes, que debera conocer y responsabilizarse de su

cumplimiento, dando las instrucciones oportunas.
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RESPONSABLE DE EXPLOTACION

1. Dependeran del director facultativo

2. Reconoceran diariamente, antes de la entrada de personal al trabajo, el nivel de gases,
anotando los datos en los correspondientes en el libro registro.

3. Supervisaran todos los trabajos a su cargo al menos una vez diariamente,

comprobando que éstos se ajusten a las D.1.S.
4. Realizara toma de muestras de polvo segun normas del Director Facultativo.

5. Velard por el cumplimiento de todas las normas de seguridad.

D.I.S. N2 9: PROTECCION CONTRA INCENDIOS

1. Cada maquina movil ird provista de un extintor y su sistema de iluminaciéon estara en
perfecto estado.

2. Dichos extintores serdn revisados periddicamente y recibirdn mantenimiento anual
por empresa autorizada, constando dicho mantenimiento de un registro.

3. No se permitira el empleo de maquinaria que no cumpla con los requisitos anteriores.

4. En tal caso, se procederd a dar parte al inmediato superior que dispondra de las

medidas necesarias para la solucion de las anomalias.

Almeria, Julio de 2025

f,.e-:‘;/'___ —
"

Fdo. Norberto Alfageme Gonzalez

Dr. Ingeniero de Minas
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Segun la gravedad
A) CONATO DE EMERGENCIA:
Emergencia que puede ser controlada de manera sencilla por el encargado o trabajadores.

Ante cualquier lesidn, por pequeiia que sea, el accidentado informara al Jefe de obra que al mismo
tiempo sera el encargado de avisar al técnico de seguridad.

El encargado del tajo donde se produzca el accidente llevard al accidentado, siempre que su estado
lo permita, al botiquin de la obra y posteriormente, si fuera necesario, a Mutua de accidentes (los
teléfonos de emergencia y de la mutua estaran indicados junto al botiquin).

En caso de conato de incendio se utilizaran los extintores situados a lo largo de las galerias y/o en
la caseta del Jefe de obra, reponiéndolos inmediatamente después de finalizada la actuacién y
facilitando en su lugar uno de repuesto hasta la recarga del extintor usado. Los extintores seran

revisados periddicamente.
B) EMERGENCIA PARCIAL:

Emergencia para cuyo control es necesaria la actuacién de todos los equipos y medios propios y

puede requerir un aporte de medios externos (bomberos, proteccidn civil, ambulancia, etc.).

Se avisard al 112 en caso de accidente grave, informando al Jefe de obra que al mismo tiempo sera
el encargado de avisar al técnico de seguridad. Los trabajadores se reuniran en el punto de reunién
definido en el Plan de Emergencia general de la obra. Un trabajador de las galerias, indicado por el
encargado o preferiblemente el encargado, se desplazara al “Punto de encuentro SOS” para recibir
a los equipos de segunda intervencion e indicarles el lugar del suceso. Se esperard instrucciones de

los equipos de segunda intervencidn (ambulancia, bomberos) para la evacuacién del herido.

En caso de incendios que superen el estado de conato de incendio, es decir, no controlables con los
medios de lucha contra incendios disponibles en el tunel, el Jefe de Obra, o en su ausencia el Jefe
de Relevo (Jefe de Intervencidn), avisaran a los bomberos en el nimero 112.

C) EMERGENCIA GENERAL:

Emergencia para cuyo control es necesaria la actuacién de todos los equipos y medios propios y

requiere un aporte de medios externos (bomberos, proteccidn civil, ambulancia, etc.)
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El Jefe de Obra, o en su ausencia el Jefe de Intervencion avisara, en caso de accidente grave,

directamente al teléfono de emergencias 112 y se procedera como en el caso anterior. A

continuacién se avisard al Responsable de Seguridad de lo ocurrido.

En caso de incendio no controlable, se procedera segiun lo indicado para accidente grave,

poniéndose en contacto con el 112.

Plan de autoproteccion y evacuacion de las galerias.

El Plan de Autoproteccidon y Evacuacion comprende la Organizacién de los medios humanos y

materiales para:

YV V V V

Prevenir riesgos.
Garantizar la intervencién inmediata.
Garantizar la realizacidn de primeros auxilios.
Garantizar la evacuacién en situaciones de:
- Accidentes laborales
- Incendios
- Generacién de humos y gases nocivos
- Inundaciones
- Hundimientos incontrolados.

- Explosiones

El tdnel dispondra de medios propios de autoproteccidon encargado de coordinar las distintas

actuaciones en situaciones de emergencia. Para ello se dispondra de los siguientes recursos:

o O O O

Material de extincidn suficiente:
- Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 13A/55BYd e 3Kg
- Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6Kg
- Extintor de nieve carbdnica C02, de eficacia 34B, de 2Kg
- Extintor de nieve carbdnica C02, de eficacia 70B, de 5Kg
Detectores de mondxido de carbono, oxigeno, metano y sulfhidrico.
Medios de transporte sanitario y salvamento
Equipo de Intervencion
Material de energia e iluminacidon de emergencia. Paralela a la linea de iluminacion de las
galerias y con linea eléctrica independiente se dispondrd de iluminacion de emergencia,
sefializando la via de evacuacion de las galerias asi como la salida.
Material de proteccion personal.
Material Sanitario (botiquin)

Material de sefializacion
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Para cada medio o recurso humano o material, se facilitard informaciéon completa de la ubicacidn

del mismo, cuando se proceda a la implantacidn del Plan de emergencia (PE).

Para implementar el Plan de Emergencia se necesita de una organizacién de personal con la
estructura jerarquica oportuna y entrenamiento para intervenir, en caso de necesidad, en cualquier

situacién accidental.

Estas personas estaran asistidas desde la Oficina central de Obra, por el Jefe de Obra y el Jefe de
Seguridad. El personal de esta Organizacidon de Emergencia (OE), es el siguiente:

Equipos de emergencia: funciones y responsabilidades.

El comité de autoproteccién y evacuacién:

» Director del Plan (DP): Es el Director de la obra de las galerias. Estara encargado de coordinar,
en caso necesario, este Plan con el de Emergencia exterior y también serd responsable superior de

la Organizacidn de Autoproteccion.

Serd responsable de la revision del Plan de Autoproteccién y Emergencia y de la redaccion de

Procedimientos de Intervencién y de la Formacién del personal de la Obra adscrito al Plan.

> Jefe de Plan (JP); sera el Responsable de Seguridad y velarad por el mantenimiento del Plan de
Emergencia. Igualmente debera:
e Activar el Plan de Autoproteccién y Emergencia en caso necesario.
e Informar al Director del Plan del inicio y evolucién de cualquier emergencia.
e Supervisar las revisiones periddicas y el mantenimiento del Plan de Autoproteccién y
Emergencia.

e Coordinar las acciones de los Equipos de Intervencidn.

» Jefe de Intervencidn (J1): Este cargo recae sobre el Jefe de Relevo y sera el responsable de las
siguientes funciones:

e Decidir las acciones para resolver las situaciones y medidas de proteccion mds adecuadas
para la defensa del personal, las instalaciones y el medio ambiente (en este asunto sera
auxiliado por el Jefe de Calidad y Medio Ambiente).

e Solicitar asistencia médica a los Centros Sanitarios y equipos externos (Bomberos, guardia
Civil, etc.) si fueran necesarios.

» Equipos de Primera Intervencion (EPI)

Estardn integrados por el personal con misiones especificas dentro del Plan de Autoproteccién y
Emergencia, en dependencia directa del Jefe de Intervencion (o persona que le sustituya), pero con

plena autonomia y responsabilidad en el cumplimiento de sus funciones.
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Estos equipos estan constituidos por el conjunto de personas entrenadas y organizadas para la

prevencion y actuacién en caso de emergencia; siendo su misiéon fundamental la de la prevencion;

vigilando y adoptando todas las precauciones necesarias para impedir que concurran las

condiciones que puedan generar emergencias.

El equipo de Intervencidn debera conocer y tener en cuenta los siguientes aspectos:

Saber valorar el riesgo general y concreto que ofrecen los diferentes procesos de la obra.
Comunicar al Jefe de Intervencidn cualquier situacién accidental para que este ponga en
marcha el Plan de Autoproteccion y emergencia.

Comunicar las anomalias detectadas en su normal funcionamiento y procurar que sean
subsanadas con la mayor brevedad posible

Estar capacitado para atajar, en sus inicios, las causas de las posibles anomalias
desencadenantes de cualquiera de las emergencias.

Conocer y ser diestros en el uso y conservacion de los medios de proteccidny lucha, contra
emergencias.

Prestar los primeros auxilios a personas accidentadas, para lo cual seran formados en
nociones de atencion y reconocimiento.

Coordinarse con el resto de los miembros y equipos de la Organizacion de Autoproteccion.
Asegurarse que todo el personal de la obra ha sido evacuada y si no fuera asi comunicarlo
a posibles equipos externos de actuacidn para que tengan conocimiento de ello.

Conocer las posibles rutas de evacuacion de la obra

Este equipo se podra dividir en 2 sub-equipos:

Equipo de Alarma y Evacuacion (EAE): Persona o grupo de personas encargadas de realizar
y controlar la evacuacion total y ordenada de las personas en un sector concreto de la
empresa, garantizando que se ha dado la alarma. Se activara solamente cuando el Jefe de
Intervencién, valorando los acontecimientos ocurridos y de la situacidn establecida, lo
indique. Una vez indicado se procederd a la evacuacién controlada de las galerias.

Equipo de Primeros Auxilios (EPA): Persona o grupo de personas encargadas de prestar los
primeros auxilios a las personas accidentadas. Su mision sera la de proporcionar asistencia
inmediata a los accidentados y solicitar ayuda externa en caso de que sea necesario. Se
activara sélo en la situaciéon en la que se tenga conocimiento de la existencia de

accidentados.

» Equipo de Segunda Intervencidn (ESI).

Persona o grupo de personas de la empresa especialmente entrenadas o bien recursos externos

(Bomberos, SOS,), que actuan cuando los EPI no logran controlar con sus propios recursos la

situacién de emergencia. El equipo de segunda intervencidn estard, igualmente, coordinado por el
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Jefe de Emergencias, hasta que los recursos externos comiencen la actuacién especifica de sus
funciones.

El resto de personal de la Obra (visitante, contratistas, transportistas, etc.; acudiran al punto de
reunion con el fin de estar controlados y poder recabar de forma inmediata su colaboracion, si fuera
necesaria. Seguiran las instrucciones emitidas por parte del EPI.

Composicion de los equipos de intervencion.

Para garantizar las funciones de alarma, extincion y evacuacidn, la prestacion de los primeros
auxilios y la coordinacién de todas las actividades de control de la emergencia, se definen los
miembros de los siguientes equipos.

DIRECTOR DEL PLAN
DIRECCION DE OBRA

JEFE DE PLAN

RESPONSABLE DE
SEGURIDAD

JEFE DE
' EQUIPO DE SEGUNDA
INTERVENCION INTERVENCION
DIRECTOR

FACULTATIVO te

JEFE DE ALARMA Y JEFE DE PRIMERA
EVACUACION AUXILIOS

CAPATAZ DEL TURNO MEDIO/ATS

Medios humanos y formacion

Los medios y medidas existentes en situaciones de emergencia especificadas en este Plan de
Emergencia, deben ser puestos en conocimiento de todo el personal que se encuentre dentro de
las instalaciones de obra; tanto de las personas que visiten la obra, como de las personas que
desarrollen su actividad profesional en dichas instalaciones, y para ello la totalidad de dicho Plan
de Emergencia, estara colocado en la obra, para que pueda ser consultado por cualquier persona
que lo necesite.
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Los Equipos de Autoproteccién y Emergencia y sus jefaturas, recibirdn el Plan de Emergencia al
completo para estar capacitados para desarrollar las acciones que tengan encuadradas dentro de
dicho Plan.

Se dispondran carteles en el tablédn de anuncios de la obra, para informar al personal sobre
actuaciones de prevencidn de riesgos y comportamiento a seguir en caso de emergencia.

Se impartira formacidn a los integrantes de los equipos de intervencion:
- Formacion de socorrismo a el equipo de primeros auxilios.

- Formacion al equipo de primera intervencién.

Simulacro

Se realizard un simulacro anual con los siguientes objetivos:

> Entrenamiento de los comportamientos de los Equipos de Autoproteccion y Emergencia.

» Deteccion de posibles circunstancias, no tenidas en cuenta en el desarrollo del Plan de
Autoproteccidon y Emergencia, o anomalias en el desarrollo de las funciones a realizar por los
componentes de los Equipos de Autoproteccién y Emergencia con el objeto de deducir
conclusiones precisas encaminadas a lograr una mayor efectividad y mejora del Plan.

» Comprobacion del correcto funcionamiento de algunos medios existentes como las
comunicaciones, alarma, equipos de extincion, vehiculos, luces de emergencia, equipos

autonomos, etc.

Tomar tiempos de actuacién para valorarlos y en funcion de estos modificar el plan de emergencia

si se considera necesario.
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Conocimiento y utilizacion del Plan de Emergencia

Para que el Plan de Emergencia sea eficaz, es fundamental que todo el personal de la obra esté
adiestrado en su utilizacidn, para ello todo el personal de la obra tendra a su disposicion dicho Plan

en la obra, para ser consultado siempre que sea necesario.

Investigacion de siniestros

En caso de producirse una emergencia:
> Seinvestigaran las causas que posibilitaron su origen, desarrollo y consecuencias.
» Seanalizara el comportamiento del personal y de los equipos de autoproteccién y se adoptaran

medidas correctoras necesarias.

A\

Se redactard un informe que recoja los resultados de la investigacion.
» Se sacaran conclusidén de resultados obtenidos y se aplicaran las medidas preventivas y
correctoras que se consideren necesarias realizando para ello una planificacion preventiva.

> Se realizaran simulacros para comprobar la efectividad de estas nuevas medidas.

Revision del Plan de Emergencia

El Plan de Emergencia no puede ser algo estatico, que permanezca sin variaciones durante largos
periodos de tiempo. Mas bien ha de estar en constante proceso de revisidn, para adecuar a las
circunstancias cambiantes de explotacidn, a la experiencia adquirida en los simulacros, o a los datos
aportados por el desarrollo de accidentes que se puedan producir en cualquier otro tunel del que

se pueda obtener informacion.

Por ello es de gran importancia el tener actualizado del Plan de Emergencia, de modo que siempre
se pueda contar con una edicidn puesta al dia, para de este modo poder aprovechar toda la

realimentacion creada por las experiencias anteriores.

Se procedera a actualizar el Plan de Emergencia Interior cada vez que se dé alguno de los siguientes

hechos:

» Incorporacidn de nuevos equipos o instalaciones o modificacién importante de los situados en
el exterior.

» Variacion del conocimiento sobre accidentes que haga aconsejable la modificacion de los
considerados.

» Cambio de la estructura de la Organizacion para el Plan de Emergencia (PE), por modificacion
en las funciones o variaciones en la cadena de mando.

» Variaciones en el inventario de medios y recursos que hagan variar las posibilidades operativas
del PE.

» Defectos de operatividad detectados en simulacros o accidentes reales.

Pagina 8



Financiado por I SRR Junta de Andalucia
la Unién Europea SRS RN INIDRL e L BRI, Consejeria de Turismo
N P AW . [N ki Andalucia Exterior

NextGenerationEU W\ v Resiliencia y

» Medidas de mejora derivadas de la realizaciéon de simulacros, o bien, con motivo de
emergencias reales.
» Cualquier otro que a juicio del Director del Plan que justifique la revisién del PE.

Los medios materiales de que se dispone para el caso de una intervencién deben ser mantenidos
en buen estado de conservacidn, ya que su utilizacion en una emergencia, probablemente puede

ser planificada Unicamente en un breve espacio de tiempo.

Por ello, deben tomarse las medidas oportunas para que los materiales estén en perfecto estado
de uso, reponiendo aquellos que sufran desgaste por el uso o que tengan fecha de caducidad, si es

gue no son usados.

Tipos de emergencias

Las principales emergencias que se pueden encontrar en el tinel son las siguientes:
Incendios y Explosiones.

Accidentes laborales y Accidentes de tréfico.

Derrumbes internos y externos.

Aviso de Bomba

YV V V V V

Inundaciones

Actuacién

Se dispondra en las casetas de obra, carteles en donde se le indiquen los principales teléfonos de

emergencia y las instrucciones a tener en cuenta en cada caso.

ACTUACION EN CASO DE INCENDIOS Y EXPLOSIONES

Cualquier persona que descubra el comienzo de un incendio o explosion en el interior de las

galerias:

e Dard la alarma por el medio mas rdpido a su alcance (si considera que el hecho de avisar el
incidente puede hacer que posteriormente y debido al tiempo trascurrido el fuego no pueda
ser extinguido , tratard de apagar el fuego mediante el uso de extintores y dara aviso de la

alarma posteriormente):

a) Personalmente
b) Al Jefe de Intervencion por el teléfono mas cercano indicando en este caso:
= Quieninforma

=  Que ocurre
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= Donde ocurre
*= ASEGURANDOSE que su mensaje ha sido recibido correctamente. Si fuera
necesario se realizara una segunda llamada

Seguidamente si se sabe manejar un extintor, tratara de apagar el fuego usando los extintores
de incendio que se encuentren a su alcance.
Si no se sabe manejar un extintor, evacuara la zona de peligro, informando al Jefe de
Intervencion de lo que ocurre.
Mantendra la calma en todo momento, no corriendo, ni gritando, para no provocar panico
Si la persona se ve bloqueada por el humo, saldra de la zona gateando arrastrandose por el
suelo.
En caso de que se le prenda la ropa, se tirard al suelo y rodara sobre si mismo.
En caso de evacuacién seguira las instrucciones del equipo de alarma y evacuacién. (Todos los
trabajadores se reunirdn en el punto de encuentro establecido y a continuacién se realizard un

recuento del personal).

Medios de extincidn

Todas las instalaciones exteriores estaran equipadas con extintores adecuados y en numero

suficiente, perfectamente identificados.

Extintor de polvo polivalente, de 6 Kg con una eficacia minima 21A 113B.
Extintor de CO2 de 5 Kg.

Los medios de extincidn dispuestos en el interior y exterior de las galerias serdn los siguientes:

>
>
>

Un extintor de 6 kg cada 250 m a lo largo de toda la longitud de las galerias.
Cada maquina dispondra de un extintor propio.

Instalaciones eléctricas:

o Cuadro de servicio al frente de las galerias (Patin), extintor de CO2 de 5 Kg.
Grupos electrégenos, extintor de CO2 de 5 Kg.

Centro de transformacion interior de las galerias, extintor de CO2 de 5 Kg.

Cuadro general exterior, extintor de CO2 de 5 Kg.

O O O O

Centro de transformacion exterior, extintor de CO2 de 5 Kg.
Taller mecanico, 2 extintores de polvo polivalente de 6Kg.
Almacén de materiales, extintor de polvo polivalente de 6Kg.
Depositos gasdleo, extintor de 6 kg de polvo polivalente.

Almacenes de oxigeno y acetileno, extintor de polvo polivalente de 6Kg.
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Uso de extintores:

1. Con anterioridad a su uso:

Conocer la ubicacién de los extintores en el centro de trabajo o, al menos, los del entorno al puesto de

trabajo. Esto se facilitard con una correcta sefializacion de los extintores.

Conocer perfectamente en qué tipos de fuego pueden emplearse los extintores del centro de trabajo
o, al menos, los del entorno del puesto de trabajo.

Leer la etiqueta existente en el frente de los extintores para conocer las diferentes caracteristicas de
cada uno de ellos (forma de usarlo, fuegos en que no debe emplearse, etc.)

Conocer el manejo de los diferentes tipos de extintores existentes en el centro de trabajo.

2. En el momento de utilizarlos frente a un fuego:

Verificar el tipo de incendio y utilizar el agente extintor adecuado, empleando el extintor mas cercano.

Dentro de las precauciones generales, se debe tener en cuenta la posible toxicidad del agente extintor

o de los productos que genera en contacto con el fuego.
3. Ventilacién:

La ventilacion elegida para mantener una atmésfera de trabajo en éptimas condiciones es la

suplante, introduciendo aire al frente de la excavacion.
4. Alumbrado:

En los caminos del interior de las galerias contaremos con una iluminacion minima de 15 lux,

afiadiendo una iluminacion de emergencia de 1 lux.

En el caso de los tajos de trabajo contaremos con una iluminacién minima de 100 lux, afadiendo

una iluminacién de emergencia de 15 lux.
Las instalaciones exteriores de obra dispondran de iluminacidn suficiente.

5. Medios de comunicacién:

Se instalard un sistema de telefonia Genéfono o de caracteristicas similares (o se asegurara la
cobertura via mévil), desde donde se podra realizar cualquier tipo de comunicacién desde el frente

o interior de las galerias con el exterior, especialmente frente a cualquier emergencia que suceda.
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Medidas de proteccion ante el incendio

En caso de incendio con riesgo eléctrico, procurar efectuar el corte de tension en la zona afectada.

Atacar el incendio en la misma direccidn de su desplazamiento y desde su comienzo, por ejemplo, de
espaldas al viento en el exterior, a favor de la corriente en el interior de un local, de abajo hacia arriba,
etc.

Dirigir el chorro de agente extintor a la base de las llamas, en forma de zigzag, apagando el incendio
por franjas y no avanzando hasta asegurarse de que se ha apagado la anterior.

Cuando la salida de agente extintor pueda ser controlada mediante un mecanismo de pistola o similar,

solamente utilizarlo cuando ésta se dirija a las llamas.

Cuando sea posible utilizar varios extintores a la vez, se actuara siempre en la misma direccién para

evitar posibles interferencias.

En fuegos de clase A (combustibles sélidos), tener siempre la precaucidn de apagar las brasas con agua

para evitar que se reproduzca el incendio.

En fuegos de clase B (liquidos) evitar el chorro a gran presion sobre el liquido, pues puede dispersarlo

y con ello el fuego.

Si se aprecian sintomas de mareo, dificultad de respiracién o exceso de calor retroceder de inmediato,

de cara al fuego, no exponiéndose indtilmente.

Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta
o asa fija y dejarlo sobre el suelo en posicidon

vertical.
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Asir la boquilla de la manguera del extintor y
comprobar, en caso que exista, que la valvula
o disco de seguridad (V) esta en posicion sin
riesgo para el usuario.
Sacar el pasador de seguridad tirando de su

anilla.

Presionar la palanca de la cabeza del extintor
y en caso de que exista apretar la palanca de
la boquilla realizando una pequefia descarga

de comprobacion.

Dirigir el chorro a la base de las llamas con
movimiento de barrido.
En caso de incendio de liquidos proyectar
superficialmente el agente extintor
efectuando un barrido evitando que la propia
presién de impulsién provoque derrame del

liquido incendiado.

Aproximarse lentamente al fuego hasta un

maximo aproxima do de un metro.

REGLAS GENERALES DE USO DE UN EXTINTOR PORTATIL

1. Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta o asa fija que disponga y dejarlo sobre el suelo
en posicidn vertical.

2. En caso de que el extintor posea manguera asirla por la boquilla para evitar la salida
incontrolada del agente extintor. En caso de que el extintor fuese de CO; llevar cuidado especial
de asir la boquilla por la parte aislada destinada para ello y no dirigirla hacia las personas.

3. Comprobar en caso de que exista valvula o disco de seguridad que estan en posicidn sin peligro
de proyeccion de fluido hacia el usuario.

4. Quitar el pasador de seguridad tirando de su anilla.
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Acercarse al fuego dejando como minimo un metro de distancia hasta él. En caso de espacios
abiertos acercarse en la direccion del viento.

Apretar la maneta y, en caso de que exista, apretar la palanca de accionamiento de la boquilla.
Realizar una pequefia descarga de comprobacién de salida del agente extintor.

Dirigir el chorro a la base de las llamas.

En el caso de incendios de liquidos proyectar superficialmente el agente extintor efectuando
un barrido horizontal y evitando que la propia presién de impulsidon pueda provocar el derrame
incontrolado del producto en combustion. Avanzar gradualmente desde los extremo

Mantenimiento y conservacion de extintores moviles contra-incendios.

Se realizardn las siguientes revisiones de mantenimiento periddicas:

>

>

CADA 3 MESES (por parte de la propiedad)
- Comprobacion de la buena accesibilidad sefializacion y buen estado aparente de

conservacion.

Inspeccién ocular de seguros, precintos, inscripciones, etiqueta, manguera.

- Comprobacion del estado de la carga (peso y presién) del extintor en su caso.

Inspeccién ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvulas, manguera,

etc.)

CADA ANO (por parte de empresa suministradora o fabricante)

- Comprobacion del peso y presion en su caso

- En el caso de extintores de polvo con botellin de gas de impulsién se comprobara el buen
estado del agente extintor y el peso y aspecto externo del botellin

- Inspeccion ocular del estado de la manguera, boquilla o laza, vdlvulas o partes mecdanicas

CADA 5 ANOS (por parte del fabricante)

A partir de la fecha del timbrado del extintor (y por tres veces) se procedera al retimbrado del

mismo de acuerdo con la ITC-MIE-AP5 del Reglamento de aparatos a presion sobre extintores de

incendio.

Tipos de fuego

Clasificacién segin Norma UNE 23-010-76:

A Fuegos de materiales soélidos, principalmente de tipo organico.

Combustion de madera, papel, cartdn, tejidos...
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” B Fuegos de combustibles liquidos o de sélidos que con calor pasan a

estado liquido. Alquitran, gasolina, aceites, grasas...

Fuegos de gases combustibles. Acetileno, propano, gas ciudad...

Fuegos de metales y productos quimicos reactivos, como el carburo

de calcio, metales ligeros, etc. Sodio, potasio, aluminio pulverizado,

magnesio,

Actuacion en caso de Accidentes laborales

Se seguiran las recomendaciones que se establecen a continuacién:

- En primer lugar se comunicara al Jefe de Intervencion, la situacion del accidentado.

- En caso de que el accidente sea leve (pequeio corte, golpe superficial, leve quemadura, etc.)
se trasladara al trabajador junto con un parte de asistencia a la Mutua mas cercano. Si esta
estuviera cerrada se trasladaria al Hospital mas cercano.

- En caso de que las consecuencias del accidente sea aparentemente graves, se aplicaran a los
primeros auxilios sefialados a continuacion y se avisara al servicié de emergencia como ya ha
sido anteriormente explicado tras haber informado previamente al Jefe de Intervencién y
seguir sus instrucciones. En caso de duda en el estado del trabajador, no es conveniente
tocarlo hasta que llegue personal sanitario.

- En el caso de ser accidente grave se debe comunicar a la Autoridad Laboral en un plazo

maximo de 24 horas

Modos de actuacion en base a los diferentes tipos de accidentes (valido para todos); el accidentado
es lo primero. Se le atendera de inmediato con el fin de evitar el agravamiento o progresion de las

lesiones.

Caida desde altura o a distinto nivel

Se supondra siempre, que pueden existir lesiones graves, en consecuencia, se extremaran las
precauciones de atencién primaria en la obra, aplicando las técnicas especiales para la

inmovilizacién del accidentado hasta la llegada de la ambulancia.
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En caso de que el herido este consciente y él mismo se mueve sin problemas se le atenderan las
lesiones que pueden tener de fractura en huesos o heridas de manera inicial. Si las lesiones son
graves se llamard a los servicios sanitarios para que atiendan y trasladen al trabajador o
trabajadores accidentados. Si las heridas son superficiales se acudird a la Mutua.

En caso de que el herido este inconsciente:

- Comprobar que respira y tiene pulso.

- NO MOVERLE EN ABSOLUTO, hasta que llegue la ambulancia, se le podria provocar una rotura de
columna irremediable.

- Si no respira hay que practicarle el boca a boca segun las instrucciones que se detallan mas
adelante.

Accidente eléctrico

EN LINEAS DE ALTA TENSION
Se atenderd o auxiliara al trabajador GUnicamente cuando el contacto con la linea haya cesado.

Si hay cables caidos cerca del accidentado, Unicamente cuando la compaiiia eléctrica la haya

desconectado.

Aungue aparentemente la corriente haya cesado (al no apreciarse chisporroteos en los cables),
volverd a aparecer al cabo de pocos minutos, puesto que automdticamente las lineas vuelven a

conectarse después de un fallo.

El trabajado serd atendido segun lo establecido en los primeros auxiliares que se establecen en el
plan de emergencia.

EN LINEAS DE BAJA TENSION

Si persiste el contacto o hay cables caidos podradn socorrerse usando objetos aislantes: palos de
madera, improvisando guantes aislantes mediante bolsas de plastico, etc.

El trabajado serd atendido segun lo establecido en los primeros auxiliares que se establecen en el

plan de emergencia.

Accidentes de trdfico

Siempre que acontezca un accidente de trafico tanto en la obra como en el trayecto de ida o vuelta
a casa, se actuard segun el sistema de emergencia P.A.S. (PROTEGER, AVISAR Y SOCORRER)

¢ PROTEGER: Se pretende evitar que el primer accidente sea causa de nuevos riesgos.
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1. Poner las luces de emergencia o las luces de situacién.

2. Detener el vehiculo donde no represente un riesgo para la circulacion.

3. Ponerse el chaleco de alta visibilidad antes de abandonar el vehiculo.

4. Sefializar el accidente mediante tridngulos de sefializacidén y conos si se dispone de ellos.
5. Si hubiera otros vehiculos implicados colocarlos fuera de la calzada si fuera posible.

6. Cortar el encendido de los vehiculos implicados.

7. No fumar ni encender cerillas o fuego.

8. Si hubiera heridos llevarlos a un lugar en el que estén fuera de la zona de peligro (fuera de la
calzada, apartado del vehiculo si existiera riesgo de incendio, etc.).

9. Permanecer en un lugar seguro (protegidos por la barrera de seguridad de la calzada, por

ejemplo).

¢ AVISAR: Solicitar ayuda exterior marcando el 112 e informando de la situacién del accidente

(punto kilométrico, localidad, ...), existencia de heridos, sustancias peligrosas, etc.

¢ SOCORRER: Una vez hemos protegido y avisado, procederemos a efectuar los primeros auxilios al

trabajador.

En el caso de ser accidente grave debe ser comunicado a la Autoridad Laboral en un plazo méaximo

de 24 horas. También en el caso de los In Itinere”

Derrumbes internos y externos.

Cuando ocurra un desprendimiento, nos podemos encontrar con dos situaciones

1-Derrumbamiento con personal atrapado
2-Derrumbamiento sin personal atrapado

Derrumbamiento con personal atrapado

En el caso de encontrarse personal atrapado entre el frente de avance y el derrumbamiento. El jefe
de intervencion ordenara la aplicacion del Plan de Evacuacion y comunicara el suceso a Proteccion
Civil, Bomberos y demas ayuda exterior (ambulancias, policia). También sera avisada la autoridad
Minera.
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En ningun caso se debe iniciar el rescate del personal con los medios existentes en la obra. Seran
los bomberos y la autoridad minera los que tomaran las decisiones mas oportunas para el rescate

y las opciones de ejecucion pertinentes.

Si el derrumbamiento ocurre en el interior de las galerias, se prohibira el acceso a este mediante
balizamiento u otro sistema similar. Una persona quedard al cargo de que nadie acceda al tunel
hasta que las ayudas externas acudan al rescate.

Si el derrumbe ocurriera en el exterior de las galerias se prohibird a la zona de peligro mediante
sistema de balizamiento u otro similar. . Una persona quedard al cargo de que nadie acceda a la
zona de peligro hasta que las ayudas externas acudan al rescate.

Derrumbamiento sin personal atrapado

En este caso se debe informar a la autoridad minera del suceso y junto con la Direccidon de obra
ejecutar un plan de actuaciéon encaminado al desescombro de la zona de derrumbamiento con un

sostenimiento apropiado para reforzar la zona afectada.
No se podra reanudar la actividad sin el permiso de Direcciéon de Obra ni de la autoridad minera.

Finalizada la Emergencia, previo informe favorable de los Servicios de ayuda exterior, el Jefe de
Intervencidn ordenara restablecer la actividad y se adoptaran las medidas necesarias para evitar

su repeticion.

Inundacion.

Se sucede en el interior de las galerias se evacuara al personal del interior de este con la mayor
brevedad posible. La persona percatada de la emergencia, se asegurara que no queda nadie en el
interior de las galerias mientras se dirige al exterior de este. Comunicara el suceso al Jefe de
Intervencion que prohibird el acceso al interior de las galerias mediante algun tipo de barrera y

comunicara el suceso al 112.

Si la inundacidn sucede en el exterior, se tomaran las siguientes medidas:
-Se cortara la corriente en toda la zona de captacion
-Si la crecida progresa se cortara la corriente en toda la obra.

-Se la cantidad de agua prosiguiese aumentado se avisara a proteccién Civil

PRIMEROS AUXILIOS

Pasos a seguir en caso de los diferentes tipos de accidentes:
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19. PROTEGER, en primer lugar, a él mismo y después a la victima. Podemos evitar nuevos
accidentes, si sefializamos el lugar del accidente. SOLO si hay peligro para el accidentado se le

desplazard, manteniendo recto el eje cabeza-cuello-tronco.

29, AVISAR, es decir dar el SOS, indicando: el nimero y estado aparente de los heridos, si existen
factores que pueden agravar el accidente (caidas de postes eléctricos) y el lugar exacto donde se
ha producido el accidente. Saber que de la informacién que nosotros demos, va a depender tanto
la cantidad como la calidad de medios humanos y materiales, que alli nos lleguen.

32, SOCORRER. Esta es la finalidad principal de los primeros auxilios, pero para hacerlo
correctamente previamente hace falta realizar la evaluacién del herido.
42, Reconocimiento de signos vitales:

A- Consciencia
B- Respiracién
C- Pulso

> Respiracion cardiopulmonar

El ritmo para el boca a boca y masaje cardiaco es:

Utilice el peso de su cuer
para hacer la cnmprestd?!o
= . Mantanga la

2 INSUFLACIONES Y 15 COMPRESIONES {{QJ'I, ™ espalda recta
“;'__‘::?"'—\-.; Le i
(12 Y 60 RESPECTIVAMENTE POR MIN.) muz;m\}
rectos il; ~ | "allade
Pasos a seguir: ol / de la victima
Talondela 55" e _@
) - . A Ry i
1- Asegurarse de que las vias respiratorias estan libres. T ‘;%: S W

2- Mantener hacia atras la cabeza del accidentado.
3- Mantener hacia arriba su mandibula.
4- Insuflar aire en la boca obturandole la nariz con la frecuencia estipulada

5- Localizar la punta del esternén y realizar compresiones con la frecuencia estipulada.
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» Hemorragias

- Evitar que el accidentado permanezca de pie, ya que si se marea se podria caer al suelo y
golpearse.

Aplicar gasas o pafios limpios sobre el punto de sangrado.

Evitar torniquetes

Si no cede, trasladar a centro médico.
> Heridas

A) Leves

El socorrista se lavara las manos concienzudamente con agua y

jabdén abundantes.
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liguido antiséptico.

Colocar apésito o vendaje compresivo (Fig.6).

No utilizar pomadas.

B) Graves
- Taponar la herida con gasas limpias o con compresas estériles si se disponen de ellas.

- Aplicar una venda sobre la herida, mas o menos apretada en funcién de la importancia de la

hemorragia, cuidando de no interrumpir la circulacidn sanguinea.

- Trasladar a centro médico.

» Quemaduras

Se evacuara al paciente del lugar del siniestro, controlando todos los restos de llamas que

existan en sus ropas, procediendo inmediatamente a desvestir la zona de quemadura.

- Lavar con abundante agua la zona afectada (15 minutos minimo).

Cubrir la zona quemada con pafios limpios.

Trasladar trabajador a centro médico
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Desmayos

Acostarlo con las piernas elevadas.

Colocar la cabeza mas baja que el cuerpo para recuperar el aporte de oxigeno al cerebro. Si
_—

es posible hacerlo en un lugar fresco.
Aflojar vestido.
Cubrirlo.

Procurarle buena ventilacion.

No darle ningun tipo de bebida.

Si no se recupera llamar a servicio de urgencias.

Toxicos

Sacar rapidamente a la victima de la atmdsfera téxica. Tener en cuenta que puede correr
peligro nuestra vida si también nos intoxicamos. Si es posible entrar con mascarilla para

aislarnos del téxico.

-Si es un téxico que haya sido ingerido consultar ficha de seguridad antes de provocar el

vomito.

Recabar informacidon del todxico (ficha de seguridad vy
etiquetas). En su defecto, llamar al Servicio de Informacién

Toxicoldgica: TEL....ccvceeeeeeeeeeeereeteee.

Si hay signos de asfixia, hacer respiracidn artificial boca a boca

y tapar con un manta para que no se enfrié.
Colocar al trabajador en posicidn de seguridad.

Si su estado se complica, pedir ayuda sanitaria urgente y

controlar continuamente sus constantes vitales mientras llega

la ambulancia.

Fracturas, esguinces y luxaciones

Evitar movilizaciones (propias y del herido).
Valorar el pulso para descartar la existencia de hemorragias internas
En el caso de una fractura abierta, aplicar sobre la herida apdsitos estériles.

Inmovilizacion. Para ello:
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e Tranquilizar al accidentado y explicarle previamente cualquier maniobra que tengamos

que realizar.

Quitar todo aquello que pueda comprimir cuando se produzca la inflamacion (anillos,

brazaletes...)

Inmovilizar con material (férulas) rigido o bien con aquel material que una vez colocado

haga la misma funcidn que el rigido (pafiuelos triangulares)

Almohadillar las férulas que se improvisen (maderas, troncos...).

Nunca reducir una fractura (no poner el hueso en su sitio).

- Tapar al paciente (Proteccion térmica) y Evacuar siempre a un centro hospitalario.

Evacuacion del lugar del accidente al centro sanitario mds cercano.

En caso de accidente leve se acudird a la Mutua de Accidentes de Trabajo mas cercana siguiendo la

ruta mas corta.

* Aseglrese de que tanto usted como la victima no corren peligro. Observe el lugar, despeje los
alrededores y compruebe si hay, humo, cables eléctricos, derrame de liquidos peligrosos, vapores

guimicos u objetos materiales que puedan caerse.
¢ Nunca pase a un lugar inseguro, si fuera imprescindible hacerlo, salga de inmediato.

En caso de accidente grave se avisara al Jefe de Intervencion y siguiendo instrucciones de este, se

llamard a los servicios de emergencia segln ya ha sido establecido anteriormente.

Puntos de reunion

Estos puntos de reunidn tienen como objetivo, reunir a los trabajadores en caso de emergencia. La
localizacién de dichos puntos se ha establecido en funcion de los tajos existentes en la obra y del
tipo de emergencia declarada.

Se definirdn en el plan de seguridad de la obra.

Puntos de encuentro S.0.S.

Las Rutas de Evacuacion a seguir y los Puntos SOS acordados estaran debidamente sefializados en
obra mediante un cartel y colocados en los tablones de anuncios de las instalaciones de higiene y

bienestar.
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Estos puntos tienen como finalidad facilitar las labores a los distintos equipos de emergencias
(ambulancias, bomberos, policia...), resultando mas sencillo la localizacién de este punto donde se

daran las indicaciones oportunas de lo sucedido para poder actuar con eficacia y rapidez.

Fin de la emergencia

Finalizada la emergencia el Director del Plan procedera a declarar la situacion de normalidad, tras
tener el correspondiente informe del JI de que no existe ningun peligro para el personal ni las
instalaciones (posibles derrumbes, areas inundadas, riesgo de electrocucion, fuga de gases y
fluidos, etc.).

La notificacidon se comunicard mediante la comunicacién personal por parte del JP o JI al personal

reunido en el punto de reunién.

Tras la finalizacion de la emergencia el JE redactara el informe del accidente que contendrd al

menos, la siguiente informacion:

- Tipo, fecha y hora del accidente, qué y donde sucedid.

- Orden cronoldgico de los hechos y su descripciéon

- Posibles causas

- Dafios personales ocasionados

- Dafios materiales producidos

- Acciones tomados para su resolucion

- Medidas correctoras imprescindibles y aconsejables

- Critica de las actuaciones que puedan contribuir a mejorar el procedimiento de
intervencion.

- Ministerio de Trabajo y Seguridad Social. INSHT.

Botiquin

Segun el Art. 236 del Convenio Colectivo del sector de la Construccidn, al superar los 50 operarios,
habrd de disponerse de local de primeros auxilios, dotado con camilla, botiquin, agua potable y
otros materiales segln riesgos especificos. Al sobrepasar los 250 operarios, es preceptiva la

presencia de un Ayudante Técnico Sanitario.

El contenido del botiquin sera el indicado en la reglamentacion vigente y el Recurso Preventivo y

Técnico de Prevencidn lo revisaran periddicamente, reponiendo lo usado.
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Conclusion

Este documento estara situado de forma visible, en las casetas de obra . Asi como el listin de

teléfonos de emergencias y la ubicacion de los Puntos de Encuentro y los caminos de evacuacién.

El encargado del tajo serd el encargado de avisar al servicio de emergencias y al equipo de obra de

las situaciones de emergencia que se den.

Por otro lado este Plan de Emergencias se corregira seglin se vayan realizando las instalaciones de
obra, y en funcién de las necesidades de la obra.

LISTADO DE TELEFONOS PERSONAL EMERGENCIAS

CARGO EMPRESA NOMBRE Y APELLIDOS TELEFONO

Director del Plan de Autoproteccion

Responsable de Seguridad

Director Facultativo

Miembros Equipo de Emergencias

(Turno mafiana)

Miembros Equipo de Emergencias

(Turno mafiana)

Miembros Equipo de Emergencias

(Turno tarde)

Miembros Equipo de Emergencias

(Turno noche)
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Teléfonos de ayuda exterior

Cuerpo de Bomberos: 080
Policia Local: 092
Urgencia Sanitaria: 061/112
Policia Nacional: 091
Guardia Civil: 062
Proteccion Civil: 112

Compaiiia Eléctrica:

Toxicologia: 915 620420

Instalacion contra incendios

Mutua de Accidentes

EMPRESAS UBICADAS EN LA OBRA
Empresas ubicadas en LA OBRA.

(Este apartado se repetird para cada una de las empresas ubicadas en la Obra).

Empresa:

Trabajos Local o locales

2.1. Titulares de la actividad.

Nombre o razén social:

Direccion Postal:

Localidad y codigo postal:

Teléfono:

Fax:
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2.2. Director.

Nombre y apellidos:

Direccion Postal:

Localidad y codigo postal:

Teléfono:

Fax:
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